CRECHES S19

CUISINE DE MILLAS
Menus, Allergénes et Repas témoins sur site

7,

it

Préparation nécessitant un d ..h'
repas témoins* Menus Allergénes rg,s‘ftmr&. o
(a effectuer dans les restaurants h—— (A consulter au plus prés de la consommation) s@o(a.(’e
scolaires) " CREGHES - ECOLES - COLLESES
éﬂnﬁféﬁf Arachides Céleri | Crustacés | ngj: | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame | Soja
échantillon v Concombres Sans allergéne connu
Colin sauce dugléré X X X X
Méli-mélo gourmand X X
Petits pois carottes Bio a I'échalote Sans allergéne connu
v Emmental Bio ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘
v Kiwi HVE Sans allergéne connu
mardi, 7 mai 2024 '::Eﬁ?erff | Arachides Céleri | Crustacés | ng:eé | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame | Soja
échantillon v Tomates HVE locales Sans allergéne connu
Veau Bio printanier X X X
Purée de patates douces crémée X X
Haricots verts Bio persillés Sans allergéne connu
v Gouda Bio ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘
v Purée de pommes péches Bio Sans allergéne connu
'2:%?;5: | Arachides Céleri | Crustacés | T:gj: | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame | Soja
v Betteraves Bio Sans allergéne connu
Omelette nature Bio X X
Lentilles au jus X
Gratin de brocoli Bio X X
v Kiri X
échantillon v Fraises Sans allergene connu
*un échantillon de tout plat une manip (tranchage) ou composé de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite de consommation.
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Menus, Allergénes et Repas témoins sur site

CRECHES S20

CUISINE DE MILLAS

7

it

Préparation nécessitant un
repas témoins*

(a effectuer dans les restaurants

Menus

Allergénes

(A consulter au plus prés de la consommation)

rqs‘fuqraﬁool
“scolaire

scolaires) GREGHES - ECOLES - COLLEGES
/:Enﬁ?éﬁf Arachides Céleri | Crustacés | ngj: | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson Sésame Soja
échantillon Concombres Sans allergéne connu
Sauté de poulet au curry X X X X X X
Purée de pommes de terre X X
Poélée ratatouille Sans allergéne connu
Tome Noire IGP ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘
Orange Bio Sans allergéne connu
'::Eﬁ?erff | Arachides Céleri | Crustacés | ngjeé | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson Sésame Soja
Petits dés de légumes Sans allergéne connu
Saumon au basilic x [ [ [ [ [ X [ X [ [ X [ [
Riz parfumé Sans allergéne connu
Carottes Bio braisées X X
Edam Bio X
Banane Bio Sans allergene connu
'2:%?;5: | Arachides | Céleri | Crustacés | T:gj: | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson Sésame Soja
échantillon Avocat et mais Bio Sans allergene connu
Escalope de dinde sauce a la normande X X X X X
Gnocchi a la romaine X X
Poélée de légumes verts X
Gouda Bio x
Purée de pommes Bio Sans allergéne connu
/:E%?:Sf | Arachides | Céleri | Crustacés | F;;;‘jeé | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson Sésame Soja
Betteraves Bio et olives Sans allergéne connu
Hoki sur julienne de légumes X X X X X
Blé Bio doré X X
Duo de courgettes en gratin X X
Fromage blanc nature Bio X
Kiwi HVE Sans allergéne connu
ven 17 mai 2024 Falialis | Arachides Céleri | Crustacés | AL E | Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
sulfureux coque
échantillon Carottes r4pées Bio Sans allergéne connu
Réti de veau Bio sauce béarnaise a I'estragon local X X X

Tagliatelles

X

Purée de brocoli

X

Kiri

X

Purée de pommes poires Bio

Sans allergene connu

*un échantillon de tout plat

une maniy
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(tranchage) ou composé de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite de consommation.




CRECHES 821

CUISINE DE MILLAS

Menus, Allergénes et Repas témoins sur site

7

it

Préparation nécessitant un : m ..h' |
repas témoins* Menus Allergénes restauraitol
(a effectuer dans les restaurants —_ (A consulter au plus prés de la consommation) g@,){("re
scolaires) " GREGHES - EGOLES - GOLLERES
21 mai 4 /:Enﬁ?éff Arachides Céleri | Crustacés | ngjea | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson Sésame Soja
échantillon Melon d’Espagne Sans allergéne connu
Boeuf Bio bourguignon X X
Semoule Bio x X X
Petits pois au jus X
Gouda Bio X
Purée de pommes péches Bio Sans allergéne connu
mercredi, 22 mai 2024 '::Eﬁ?erff | Arachides Céleri | Crustacés | ngjeé | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson Sésame Soja
échantillon Tomates HVE locales Sans allergéne connu
Cuisse de poulet grillée Sans allergéne connu
Riz Bio créole Sans allergéne connu
Courgettes Bio a la provengale Sans allergéne connu
Emmental Bio ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Purée de pommes poires Bio Sans allergéne connu
. - . Anhydride . P A Fruits a § . . 5 .
jeudi, 23 mai 2024 Qe Arachides Céleri Crustacés coque Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Petits dés de légumes Sans allergéne connu
Omelette nature Bio X X
Macaronis Bio a la tomate X
Chou-fleur persillé X
Yaourt nature Bio X
Banane RUP Sans allergéne connu
vendredi, 24 mai 2024 /:E%?:Sf | Arachides Céleri | Crustacés | F;;';jea Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
échantillon Concombres Bio Sans allergéne connu
Hoki sauce hollandaise X X X
Gnocchi a la romaine X X
Haricots verts Bio persillés Sans allergéne connu
[ T T 1 T T+ ] 1
Kiwi HVE Sans allergéne connu

*un échantillon de tout plat

une manip
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(tranchage) ou composé de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite de consommation.




Menus, Allergénes et Repas témoins sur site

CRECHES S22

CUISINE DE MILLAS

repas témoins*

(a effectuer dans les restaurants

Préparation nécessitant un

Menus

Allergénes

(A consulter au plus prés de la consommation)

rqs‘fuqraﬁool
“scolaire

scolaires) GREGHES - ECOLES - COLLEGES
/:Enﬁ?éﬁf Arachides Céleri | Crustacés | ngj: | Gluten | Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
échantillon Tomates cerises HVE locales Sans allergéne connu
Estouffade d’Agneau local X X X X
Pommes de terre persillées X
Poélée ratatouille Sans allergéne connu
Cantal AOP [ [ [ [ [ ] [ [
Purée de pommes péches Bio Sans allergéne connu
'::Eﬁ?erff | Arachides Céleri | Crustacés | ngjeé | Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
échantillon Melon d’Espagne Sans allergene connu
Viande bolognaise X X X
Torsades Bio X X
Duo de carottes persillées Sans allergéne connu
Tome Noire IGP ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘
Purée de pommes Bio Sans allergéne connu
'2:%?;5: | Arachides Céleri | Crustacés | T:gj: | Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Betteraves Bio et olives Sans allergéne connu
Merlu sauce dugléré X X X X
Méli-mélo gourmand X X
Poélée de légumes champignons X
Edam Bio X
Pomme Bio locale Sans allergéne connu
/:E%?:Sf Arachides Céleri | Crustacés | F;;;‘jeé | Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Petits dés de légumes Sans allergéne connu
Ré6ti de dinde Label Rouge a la forestiere [ [ [ [ [ X X [ [ [
Riz parfumé Sans allergéne connu
Beignets de salsifis X X
Gouda Bio X
Banane RUP Sans allergéne connu
ven 31 mai 2024 Falialis Arachides Céleri | Crustacés | AL E | Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
sulfureux coque
échantillon Concombres Bio Sans allergéne connu
Colin sur lit de poireaux X X X X
Blé Bio doré X X
Poélée rustique Sans allergéne connu
Fromage blanc nature Bio ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘
échantillon v Fraises Sans allergéne connu
*un échantillon de tout plat une maniy
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(tranchage) ou composé de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite de consommation.
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