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Mise a jour : 18 aolt 2025
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*Paupiette de veau au jus Tajine de légumes Bio d

Poélée ratatouille et Pois chiches Cantal aop & €

Cocktail de fruits du verger Riz parfumé . :
Cocktail de fruits des iles Pastéque Bio ==

JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025 VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025

Prunes locales T

Tarte au fromage N
*Réti de dinde Label Rouge Crépe au fromage
@ @ Boulgour et Petits pois
=/ *=3ala Normande fagon risotto

Céréales gourmandes Bio
Brocolis Bio = persillés

Melon type charentais Bio

&

Carottes en batonnets et
sauce échalote ciboulette A
*Saucisse grillée locale F:al’1e fron:lager
m = Poélée de- légumes :
B Y champignons a5
Purée de pommes de terre 3 =
Pomme Bio locale

B S

Avocat

= Yaourt abricot local ©
Yaourt cerise local T

*Merlu : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)
*Saucisse grillée : Viande de porc « Pyrénéus Excellence » France Occitanie
*Réti de dinde Label Rouge : Union Européenne (France)

*Jambon sec STG : Viande de porc Union Européenne (Espagne)
*Paupiette de veau : Viandes de veau, volaille, bceuf Union Européenne

é ﬁ% Fruits, Iégumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a

destination des écoles
Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du

produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Actualitzacio: dilluns, 18 agost de 2025

DILLUNS 22 DE SETEMBRE DEL 2025 DIMARTS 23 DE SETEMBRE DEL 2025

Cirerols d’alt valor
Amanida verda
Truita a la francesa
Puré de carabassa
bioldgica =2

Tomme Noire IGP

*Pernil serra i cogombret
*Llug amb anet

Cogombre local p= e ,ou mediambiental

locals, ou dur bioldgic =
daus de mozzarella
Tagin de verdures

mozzarella
*Polpeta de vedella amb

suc
i i ] i cigrons

Blat daurat biolgic £9
Cantal DOP@

biologiques == PRSI P —
Sindria biologica ! Prunes locals \;:@

Arros aromatitzat
Coctel de fruita de les illes

DIJOUS 25 DE SETEMBRE DEL 2025 DIVENDRES 26 DE SETEMBRE DEL 2025

Samfaina a la paella
Coctel de fruita del verger

Pastfs de formatge
*Indiot Label Rouge rostit

@@;’% a la normanda

Crep de formatge
Burgul i pésols estil risotto
Broquil bioldgic amb all i

Alvocat é
Formatge arrebossat

Bastonets de carrota amb
salsa d’escalunya i cibulet

*Salsitxa local a Ia planxa Verdures a la paella amb -
= bolets Cereals gormands julivert
HIDED ez = logurt d'albercoc local  © bioldgics £ Mel tipus charentais
logurt de cirera local ™ & Poma bioldgica local E= biologic B

*Llug: Merluccius hubbsi, pescat amb teranyina, Atlantic sud-oest (FAO 41)
*Salsitxa a la planxa: Carn de porc Pyrénéus Excellence, Franga, Occitania

*Indiot Label Rouge: Franga
*Pernil serra especialitat tradicional garantida: Carn de porc de la Unié Europea (Espanya)

*Polpeta de vedella: Carn de vedella, aviram i bou de la Unié Europea

= Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea destinat

ales escoles.
Alguns menus es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de

lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 22 septembre 2025 au dimanche 28 septembre
2025
UDSIS THUIR (Millas 1)
COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Con:g;::nte o T H

LUNDI 22 SEPTEMBRE 2025 - DEJEUNER
DES DE MOZZARELLA

OEUF DUR BIO (échantillon)
Entrée CONCOMBRES LOCAUX (échantillon)

TOMATES CERISES HVE LOCALES
(échantillon)
PAUPIETTE DE VEAU AU JUS
Plat TAJINE DE LEGUMES BIO ET POIS
CHICHES
Garniture POELEE RATATOUILLE

RI1Z PARFUME

COCKTAIL DE FRUITS (DES ILES)
Dessert
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COCKTAIL DE FRUITS (DU VERGER)

Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Cor?g:as:me o T

MARDI 23 SEPTEMBRE 2025 - DEJEUNER
CORNICHONS

Entrée JAMBON SEC STG (échantillon)
SALADE BATAVIA (échantillon)

FILET DE MERLU A I'ANETH
Plat

OMELETTE NATURE BIO (échantillon)

) BLE BIO DORE
Garniture

PUREE DE POTIRON BIO

o CANTAL AOP
Produit Laitier

TOMME NOIRE IGP

PASTEQUE BIO (échantillon)
Dessert
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PRUNES LOCALES

JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025 - DEJEUNER
AVOCAT (échantillon)
Entrée CAROTTES BATONNETS (échantillon)

SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE

<

PANE FROMAGER

<
<
<

Plat
SAUCISSE GRILLEE LOCALE

POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS
Garniture

PUREE DE POMMES DE TERRE

o YAOURT ABRICOT LOCAL
Produit Laitier

C L <X
<

YAOURT CERISE LOCAL

00000000 o

Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Cor?g:as:me o T

VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025 - DEJEUNER

CREPES AU FROMAGE O v v v
Entrée
TARTE AUX FROMAGES O v v v
BOULGOUR ET PETITS POIS FACON
O v v v
RISOTTO
Plat
ROTI DE DINDE LABEL ROUGE A LA
O v v v
NORMANDE
BROCOLIS BIO VAPEUR PERSILLES O v
Garniture
CEREALES GOURMANDES BIO O v v
MELON CAVAILLON BIO (échantillon) O
Dessert
POMME BIO LOCALE O

Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.
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