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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Mise a jour : 19 septembre 2025

Plat protidique

Lundi 29 septembre 2025

Mixé ou haché de
*Colin vapeur

Mardi 30 septembre 2025

Mixé ou haché de *Porc local

ON

MANGE QUOI
CETTE SEMAINE?

Mercredi 1 octobre 2025

Mixé ou haché de
*Merlu vapeur

Jeudi 2 octobre 2025

Mixé ou haché de
*Escalope de dinde

Label Rouge @ @*@

Vendredi 3 octobre 2025

Mixé ou haché de *Veau Bio

vA py

Féculents o . - . s - L
Mixé de Potiron Mixé de Brocoli Mixé d’Haricots verts Mixé de Courgettes Bio AB | Mixé de carottes
Légumes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Polenta B ; Purée de patates douces
fraiches Bio & fraiches Bio fraiches Bio:
Option Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes
(Les menus sont susceptibles d’étre modifiés)
Origines:

*Colin MSC : Pollachius virens, péché par chalut, Atlantique Nord-Est (FAO 27)
*Porc : Porc « Pyrénéus Excellence » France Occitanie
*Merlu : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)
*Escalope de dinde Label Rouge : France
*Veau Bio : Veau Bio Primeur des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Mise a jour : 19 septembre 2025

Lundi 29 septembre 2025

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Mardi 30 septembre 2025

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

GOUTER

Mercredi 1 octobre 2025

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Jeudi 2 octobre 2025

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Vendredi 3 octobre 2025

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Purée de pomme Bio

Purée de pomme abricot Bio

Purée de pomme poire Bio'

Purée de pomme Bio

Purée de pomme péche Bio &=

Boudoir Bio ==

Boudoir Bio #==

Boudoir Bio

(Les menus sont susceptibles d’étre modifiés)




Bilan allergenes du lundi 29 septembre 2025 au dimanche 5 octobre 2025

UDSIS THUIR (Millas 2)
BEBE DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

con:g:::nte o = e H

LUNDI 29 SEPTEMBRE 2025 - DEJEUNER

FILET DE COLIN (Haché)
Plat
FILET DE COLIN (Mixé)
PUREE DE CAROTTES OPTION
PUREE DE POMMES DE TERRE FRAICHES

BIO

Garniture

O
O
O
(]
O

PUREE DE POTIRON

MARDI 30 SEPTEMBRE 2025 - DEJEUNER
PORC LOCAL (Haché)
Plat
PORC LOCAL (Mixé)
POLENTA

Garniture PUREE DE BROCOLI

00000

PUREE DE CAROTTES OPTION

MERCREDI 1 OCTOBRE 2025 - DEJEUNER
FILET DE MERLU (Haché)
Plat
FILET DE MERLU (Mixé)
PUREE DE CAROTTES OPTION

PUREE DE POMMES DE TERRE FRAICHES
BIO

Garniture

0o o o0og):o

PUREE HARICOTS VERTS

Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eéme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



BEBE DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Cor:}ep:assante - = - e HH

JEUDI 2 OCTOBRE 2025 - DEJEUNER
ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE

] O
(Haché)
Plat
ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE 0
(Mixé)
PUREE DE CAROTTES OPTION O
) PUREE DE COURGETTES BIO O
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE FRAICHES 0
BIO
VENDREDI 3 OCTOBRE 2025 - DEJEUNER
VEAU BIO (Haché) O
Plat
VEAU BIO (Mixé) O
PUREE DE CAROTTES O
Garniture PUREE DE CAROTTES OPTION O
PUREE DE PATATES DOUCES O
Commentaire :

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Composante
repas

GOUTER

Divers

GOUTER

Divers

GOUTER

Divers

GOUTER

Divers

Recette

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME BIO

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME POIRE BIO

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME PECHE BIO

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME ABRICOT BIO

Commentaire :

Information
incompléete

Bilan allergenes

UDSIS THUIR
BEBE GOUTER - TRADITIONNEL

-
coque

- - - - v v - -
- - - - v v - -
- - - - v v - -
- - - - v v - -

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.
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