MENUS VEGETARIENS
MENU VEGETARIA

Du lundi 15 décembre au vendredi 19 décembre 2025
Del dilluns 15 de desembre al divendres 19 de desembre del 2025

FYKE/IdS
ORIENTALES

restauration
seolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE AJOUR, LE | ACTUALITZACIO: 20/11/25

Lundi 15 Déc. Mardi 16 Déc. Jeudi 18 Déc. Vendredi 19 Déc.
___ _ ORIGINES
P ROULE AU FROMAGE SALADE DELENTILLES BIO SALADE BATAVIA ENDIVES
‘$§SV[6/Z% SALADE BATAVIA DES DE MIMOLETTE CROUTONS NOIX
"T ' OMELETTE NATURE BIO POIS CHICHES BIO ET DUO DE CAROTTES NOIX PATES HVE BROCOLI ET BOURSIN
—// ” HARICOTS VERTS BIO PERSILLES SAUCE FORESTIERE A LA NORMANDE CUBES DE POMMES HVE FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL Blo 1
N YAOQOURT FRAISE LCX.'«IQL§ RIZ BIO CREOLE VIMNAIGRETTE DE CIDRE MAISON
POMME BIO LOC‘AI.E. ] QUICHEBU'ITERNUTOOM‘I'EAOP'@
POELEE ARDECHOISE
BABYBEL
DOMNUT AU CHOCOLAT
CLEMENTINE BIO
PERE NCEL EN CHOCOLAT
JUS DE POMMES PETILLANT
Desembr Dilluns 1 Dimarts 1 Dij 1 Divendres 1
esembre uns 15 arts 16 jous 18 endres 19 ORIGEN
. Enciam batavia
WAr — Crostonets
)  “— Enrotllat de formatge Amanida de llenties Nous Endivies
q fo= | | : L o ,
e ) Enciam batavia biologica Daus de poma d’alt valor
g . - -
%GETAQ.\ Daus de mimolette mediambiental Nous
— Truita a la francesa Vinagreta de sidra de la Pasta d'alt valor
biologica Cigrons biologics i duo de casa mediambiental amb broquil i
DINAR Mongeta tendra biologica carrotes Quiche de carabassa i
amb all i julivert Salsa forestal a la normanda comté DOP Boursin
Arros crioll biologic Paellada de I'Ardecha
logurt de maduixa local Babybel Flam de vainilla cobert
Poma biologica local Donut de xocolata amb caramel biologic
Clementina biologica
Pare Noel de xocolata
Suc de poma amb gas

frujes .

e IR VUG . . . e . Py . Py N
@5. Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a

destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement

disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

fruits

§—.e Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea
destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment

(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr




/
..,n,/,{m. restauration
;colmré

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

},‘" Du lundi 15 décembre au vendredi 19 décembre 2025
CFrA‘\/ Del dilluns 15 de desembre al divendres 19 de desembre del 2025

MISE AJOUR, LE | ACTUALITZACIO: 20/11/25

Desembre e
Mercredi 17 Déc. Dimecres 17

PAMPLEMOUSSE Aranja
Dosi de sucre

DOSE DE SUCRE Galette de blat amb tomata i
mozzarela

GALETTE DE BLE TOMATE MOZZARELLA Paellada camarguesa
DINAR Vache qui Rit

DEJEUNER )
Formatge fresc amb fruita

POELEE CAMPAGNARDE
VACHE QUI RIT

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

ORIGINES ORIGEN

. Frultes, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unid Europea
destlnat ales escoles. Alguns mentis es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr

destlnatlon des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probleme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 15 décembre 2025 au dimanche 21 décembre 2025

UDSIS THUIR (Millas 2)
ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 15 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER

) ROULE AU FROMAGE O v Vv v
Entrée
SALADE BATAVIA O v
Plat OMELETTE NATURE BIO O v v v
Garniture HARICOTS VERTS BIO PERSILLES O
Produit Laitier  YAOURT FRAISE LOCAL O v
Dessert KIWI BIO LOCAL O
MARDI 16 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER
DES DE MIMOLETTE O v
Entrée
SALADE DE LENTILLES BIO O v v
POIS CHICHES BIO ET DUO DE
Plat CAROTTES SAUCE FORESTIERE A LA O - - - - - v v - - - - - - - v
NORMANDE
Garniture RIZ BIO CREOLE O
Produit Laitier ~ POMME BIO LOCALE O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 18 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER

CROUTONS O v
CUBES DE POMMES HVE O
Entrée NOIX O v
SALADE BATAVIA O v
VINAIGRETTE DE CIDRE MAISON O v v
Plat QUICHE BUTTERNUT COMTE AOP O v v Vv v
Garniture POELEE ARDECHOISE O
Produit Laitier =~ BABYBEL O v
Dessert DONUT AU CHOCOLAT O v Vv v
JUS DE POMMES PETILLANT O
Divers CLEMENTINE BIO O
PERE NOEL EN CHOCOLAT O v v
VENDREDI 19 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER
Enrée ENDIVES O v
NOIX O v
Plat PATES HVE BROCOLI ET BOURSIN O v Vv
Produit Laitier  FLLAN VANILLE NAPPE CARAMEL BIO O v
Dessert GALETTE ST MICHEL BIO O v Vv v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local RUP (Région Ultra Périphériques)
e
[ ]
wo Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes 4,,-3\ Viande Bovine Francgaise
R l/
Spécialité Traditionnelle Garantie 4\/ CEufs de France
\v&

Anyell de Pays

-

LEVEDELL

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

VEAU

PRIMEUR

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille francgaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Controlée

Sccitanie

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne




