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Du lundi 15 décembre au vendredi 19 décembre 2025

Desembre Dilluns 15 Dimarts 16 Dijous 18 Divendres 19

DINAR

Enrotllat de formatge
Enciam batàvia

Truita a la francesa 
biològica

Mongeta tendra biològica 
amb all i julivert

Iogurt de maduixa local

Amanida de llenties 
biològica

Daus de mimolette

Cigrons biològics i duo de 
carrotes

Salsa forestal a la normanda
Arròs crioll biològic

Poma biològica local

Enciam batàvia
Crostonets

Nous
Daus de poma d’alt valor 

mediambiental
Vinagreta de sidra de la 

casa
Quiche de carabassa i 

comté DOP
Paellada de l’Ardecha

Babybel
Dònut de xocolata

Clementina biològica
Pare Noel de xocolata
Suc de poma amb gas

Endívies

Nous
Pasta d’alt valor 

mediambiental amb bròquil i 

Boursin

Flam de vainilla cobert 
amb caramel biològic

Del dilluns 15 de desembre al divendres 19 de desembre del 2025

ORIGINES

ORIGEN



  

20/11/25

Setembre
Dimecres 17

DEJEUNER

Salade batavia 
Croutons

Filet de Hoki Sauce Duglere
Purée Crecy

Yaourt nature
non sucré Bio
Sucre dose

ORIGEN

*Haut de cuisse de poulet : Union Européenne (France)
*Pilons de poulet : Union Européenne (France)
*Bœuf Bio : Bœuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, 
France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Merlu MSC : Merluccius capensis et Merluccius paradoxus, pêché 
par chalut, Atlantique Sud-Est (FAO 47)

ORIGINES

*Haut de cuisse de poulet : Union Européenne (France)
*Pilons de poulet : Union Européenne (France)
*Bœuf Bio : Bœuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, 
France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Merlu MSC : Merluccius capensis et Merluccius paradoxus, pêché 
par chalut, Atlantique Sud-Est (FAO 47)

Du lundi 15 décembre au vendredi 19 décembre 2025

Del dilluns 15 de desembre al divendres 19 de desembre del 2025

Desembre
Dimecres 17

DINAR

Aranja
Dosi de sucre
Galette de blat amb tomata i 
mozzarela
Paellada camarguesa
Vache qui Rit
Formatge fresc amb fruita

ORIGENORIGINES



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

Bilan allergènes du  au lundi 15 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025

UDSIS THUIR (Millas 2)

 ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 15 DÉCEMBRE 2025 - DÉJEUNER

Entrée
ROULE AU FROMAGE

SALADE BATAVIA

Plat OMELETTE NATURE BIO

Garniture HARICOTS VERTS BIO PERSILLES

Produit Laitier YAOURT FRAISE LOCAL

Dessert KIWI BIO LOCAL

MARDI 16 DÉCEMBRE 2025 - DÉJEUNER

Entrée
DES DE MIMOLETTE

SALADE DE LENTILLES BIO

Plat

POIS CHICHES BIO ET DUO DE 

CAROTTES SAUCE FORESTIERE A LA 

NORMANDE

Garniture RIZ BIO CREOLE

Produit Laitier POMME BIO LOCALE



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

 ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

JEUDI 18 DÉCEMBRE 2025 - DÉJEUNER

Entrée

CROUTONS

CUBES DE POMMES HVE

NOIX

SALADE BATAVIA

VINAIGRETTE DE CIDRE MAISON

Plat QUICHE BUTTERNUT COMTE AOP

Garniture POELEE ARDECHOISE

Produit Laitier BABYBEL

Dessert DONUT AU CHOCOLAT

Divers

JUS DE POMMES PETILLANT

CLEMENTINE BIO

PERE NOEL EN CHOCOLAT

VENDREDI 19 DÉCEMBRE 2025 - DÉJEUNER

Entrée
ENDIVES

NOIX

Plat PATES HVE BROCOLI ET BOURSIN

Produit Laitier FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL BIO

Dessert GALETTE ST MICHEL BIO



Produit issu de l’Agriculture Biologique Fruits et légumes à l’école

Appellation d’Origine Protégée Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers à l’école Label Rouge

Produit local RUP (Région Ultra Périphériques)

Bœuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes  Viande Bovine Française

Spécialité Traditionnelle Garantie Œufs de France

Anyell de Pays Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et légumes de France Volaille française

Porc "Pyrénéus" Appellation d’Origine Contrôlée

Produits Région Occitanie Produits de l’Union Européenne


