P
ORIENTALE!

restauration

scolagre

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE AJOUR, LE : 12/11/2025

DEJEUNER

Lundi 1 Déc. Mardi 2 Déc. Mercredi 3 Déc. Jeudi 4 Déc.

Du lundi 1¢" décembre au vendredi 5 décembre 2025

Vendredi 5 Déc.

BETTERAVES BIo
OLIVES VERTES
*SAUTE DE POULET LABEL ROUGE
AUX PETITS OIGNONS & €2
RIZ BIO CREOLE
YASSA DE LEGUMES (POIS CHICHES,
CAROTTES, COURGETTES, POIVRONS,
OLIVES)
coupABio i

POMME BIO LOCALE ﬂ Eﬂ

AVOCAT
PAMPLEMOUSSE
*MERLU SAUCE CITRON
MACARONIS BIO E
PUREE D'EPINARDS
MINI CABRETTE

COMPOTE DE POMMES BIO !ﬂ

SOUPE DE LEGUMES
AXOA DE *VEDELL IGP &2 @&
SEMOULE BIo
CUBES DE PANAIS ET POTIRON BIO
PERSILLES

B
CANTAL AOP &

ENDIVES
POMME LOCALEm
*HOKI A LA BRETONNE

QUINOA

PETIT POIS BIO AU JUS &2
FROMAGE BLANC NATURE BIO Es]
COMPQOTE POMMES ABRICOTS BIO

SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE

VELOUTE DE POTIRON
*ROTI DE PORC SAUCE
CHARCUTIERE 6
PUREE DE POMMES DE TERRE
BROCOLIS BIO PERSILLES £

EDAM BIO [

CLEMENTINE BIO LOCALE Eﬂ

ORIGINES

*Sauté de poulet Label Rouge : France
*Merlu : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)
*Vedell IGP : Vedell IGP des Pyrénées Catalanes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Hoki MSC : Macruronus novaezelandiae, péché par chalut, Océan Pacifigue Sud-Ouest (FAO 81)

*R0ti de porc : Union Européenne (France)




restauration
scolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

GOUTERS CRECHES

Du lundi 1¢ décembre au vendredi 5 décembre 2025

MISE AJOUR, LE : 12/11/2025

Lundi 1 Déc. Mardi 2 Déc. Mercredi 3 Déc. Jeudi 4 Déc. Vendredi 5 Déc.

PETIT SUISSE NATURE BIO FROMAGE BLANC NATURE BIo YAOURT NATURE BIo & TOMME DES PYRENEES IGP & FROMAGE BLANC NATURE BIo %
A PUREE DE POMME BIO RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT Bl PATE DE FRUITS BIO PUREE DE POMME PECHE BIO BiscoTTE BIO [
GOUTER
poIRE BIO LocALE Ell BANANE BIO
CONFITURE FRAISE Blo @




Bilan allergenes du lundi | décembre 2025 au dimanche 7 décembre 2025

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Recette Prek.avement. Arachide | Crustacés | Céleri Futa Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Suliite
repas Echantillon sur Site coque

LUNDI 1 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER
BETTERAVES BIO

Entrée
OLIVES VERTES

*SAUTE DE POULET LABEL ROUGE AUX
PETITS OIGNONS

Plat

O
O
O
O

RIZ BIO CREOLE

YASSA DE LEGUMES (POIS CHICHES,
CAROTTES, COURGETTES, POIVRONS,
OLIVES)

Garniture

O
<
<
<

Produit Laiter  GOUDA BIO

O
<

Dessert POMME BIO LOCALE

O

MARDI 2 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER
AVOCAT
Entrée
PAMPLEMOUSSE
Plat *MERLU SAUCE CITRON
MACARONIS BIO
Garniture
PUREE D'EPINARDS

Produit Laitier ~ MINI CABRETTE

0000000
<

Dessert COMPOTE DE POMMES BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 3 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER

Entrée SOUPE DE LEGUMES O v ¥
Plat AXOA DE *VEAU O v v
CUBES DE PANAIS ET POTIRON BIO B v
Garniture PERSILLES
SEMOULE BIO O v
Produit Laitier ~ CANTAL AOP O ¥
Dessert KIWI BIO LOCAL O
JEUDI 4 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER
Erirée POMME LOCALE OJ v
ENDIVES O v
Plat *HOKI A LA BRETONNE O v v Vv v v
armiture PETIT POIS BIO AU JUS OJ
QUINOA O v
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO OJ v
Dessert COMPOTE POMMES ABRICOTS BIO OJ
Divers SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 5 DECEMBRE 2025 - DEJEUNER

Entrée VELOUTE DE POTIRON O v v
Plat *ROTI DE PORC SAUCE CHARCUTIERE D v v v v
, BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE O v v
Produit Laitier  EDAM BIO O v
Dessert CLEMENTINE BIO LOCALE O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi | décembre 2025 au dimanche 7 décembre 2025

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Recette Prek.avement. Arachide | Crustacés | Céleri Futa Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Suliite
repas Echantillon sur Site coque

LUNDI 1 DECEMBRE 2025 - GOUTER
Produit Laitier  PETIT SUISSE NATURE BIO O - - - - - -

Divers PUREE DE POMME BIO OJ

MARDI 2 DECEMBRE 2025 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
, POIRE BIO LOCALE O
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO 0O - - . . . v

MERCREDI 3 DECEMBRE 2025 - GOUTER
Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers PATE DE FRUITS BIO O

JEUDI 4 DECEMBRE 2025 - GOUTER
Produit Laitier ~ TOMME DES PYRENEES IGP O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME PECHE BIO

O

VENDREDI 5 DECEMBRE 2025 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
BANANE BIO O
Divers BISCOTTE BIO O v
O

CONFITURE FRAISE BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local RUP (Région Ultra Périphériques)
e
[ ]
wo Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes 4,,-3\ Viande Bovine Francgaise
R l/
Spécialité Traditionnelle Garantie 4\/ CEufs de France
\v&

Anyell de Pays

-

LEVEDELL

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

VEAU

PRIMEUR

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille francgaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Controlée

Sccitanie

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne




