ORIENTALES

LG (v & L= (S ALY MENUS

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Du lundi 5 janvier au vendredi 9 janvier 2026

MISE A JOUR, LE : 31/12/2025

Lundi 5 Janv. Mardi 6 Janv. Mercredi 7 Janv. Jeudi 8 Janv. Vendredi 9 Janv.

PAMPLEMOQUSSE PETITS DES DE LEGUMES SOUPE DE LEGUMES ENDIVES VELOUTE DE POTIRON
AVOCAT *ESCALOPE DE POULET SAUCE *VEDELL IGP SAUCE A L'AIL &2 POMME LOCALE . *ROTI DE PORC LABEL ROUGE
*COLIN SUR JULIENNE DE LEGUMES BASQUAlSEg PUREE DE PATATES DOUCES SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE SAUCE CATALANE ‘ )2
SAUCE CITRON TORSADES BIO BEIGNETS DE SALSIFIS *CABILLAUD SAUCE ECHALOTE SEMOULE BIO
B PUREE CRECY HARICOTS VERTS BIO PERSILLES EMMENTAL BIO GNOCCHI A LA ROMAINE BROCOLIS BIO PERSILLES
CHAVROUX CANTAL AOP @ PUREE DE POMMES BANANES DUO DE COURGETTES PERSILLEES CAMEMBERT
PUREE POMMES ABRICOTS BIO Eﬂ CLEMENTINE BIO Eﬂ FROMAGE BLANC NATURE BIO CHAUSSON AUX POMMES
KIWI BIO LOCAL.

*Colin MSC : Pollachius virens, péché par chalut, Atlantique Nord-Est (FAO 27)

*Escalope de poulet : France

*Vedell IGP : Vedell IGP des Pyrénées Catalanes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Cabillaud MSC : Gadus morhua, péché par lignes et hamegons ou par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)
*R6ti de porc Label Rouge : Union Européenne (France)




ORIENTALES
<o Département +

restaurafion
scolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE : 31/12/2025

Lundi 5 Janv. Mardi 6 Janv. Mercredi 7 Janv. Jeudi 8 Janv. Vendredi 9 Janv.

GOUTER

GOUTERS CRECHES

Du lundi 5 janvier au vendredi 9 janvier 2025

PETITS SUISSES NATURES BIO T
pomME Bio LocaLe Bl ©1

FROMAGE BLANC NATURE BIO
PUREE DE POMME BIO

YAOURT NATURE BIO
MUESLI AU CHOCOLAT BIo
ORANGE BIO T

epam o
ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO
CHOCOLAT NOIR BIO

YAOURT NATURE BIO
BANANE Blo




Bilan allergenes du lundi 5 janvier 2026 au dimanche 11 janvier 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 5 JANVIER 2026 - DEJEUNER

, AVOCAT O v
Entrée
PAMPLEMOUSSE O v
*COLIN SUR JULIENNE DE LEGUMES
Plat 0O v v Vv v v
SAUCE CITRON
Gamiture  PUREE CRECY O v v
Produit Laitier ~ CHAVROUX O 4
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O
MARDI 6 JANVIER 2026 - DEJEUNER
Entrée PETITS DES DE LEGUMES O
*ESCALOPE DE POULET SAUCE
Plat O v v
BASQUAISE
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES O
Garniture
TORSADES BIO O v Vv
Produit Laiier  GANTAL AOP O v
Dessert CLEMENTINE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 7 JANVIER 2026 - DEJEUNER

Entrée SOUPE DE LEGUMES O v v
Plat *VEDELL IGP SAUCE A L'AIL O v Vv v
Gamiture BEIGNETS DE SALSIFIS O v Vv
PUREE DE PATATES DOUCES O v v
Produit Laitier ~ EMMENTAL BIO O v
Dessert PUREE DE POMMES BANANES O
JEUDI 8 JANVIER 2026 - DEJEUNER
POMME LOCALE O v
Entrée ENDIVES O v
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *CABILLAUD SAUCE ECHALOTE O v Vv v v
Gamiture DUO DE COURGETTES PERSILLEES O
GNOCCHI A LA ROMAINE O v v
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
Dessert KIWI BIO LOCAL O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 9 JANVIER 2026 - DEJEUNER

Entrée VELOUTE DE POTIRON O v : v
*ROTI DE PORC LABEL ROUGE SAUCE
Plat 0 v v
CATALANE
, BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Garniture
SEMOULE BIO O v
Produit Laiter ~ CAMEMBERT ] v
Dessert CHAUSSON AUX POMMES O v v v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 5 janvier 2026 au dimanche 11 janvier 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 5 JANVIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - -

Divers POMME BIO LOCALE OJ

MARDI 6 JANVIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME BIO O

MERCREDI 7 JANVIER 2026 - GOUTER

Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
, MUESLI AU CHOCOLAT BIO O . . ; ; . v v
Divers
ORANGE BIO 0O

JEUDI 8 JANVIER 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ EDAM BIO O - - - - - R v
ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO O
Divers
CHOCOLAT NOIR BIO O

VENDREDI 9 JANVIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  YAQURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers BANANE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



