DEJEUNER

Menus du lundi 2 février 2026 au dimanche 8 février 2026

Offre alimentaire : OFFRE ALIMENTAIRE CRECHE MILLAS 2 Prestation : GRAND DEJEUNER MILLAS 2Régime : TRADITIONNEL

Lundi 2 Févr.

Mardi 3 Févr.

Mercredi 4 Févr.

Jeudi 5 Févr.

Vendredi 6 Févr.

RADIS
AVOCAT
*MERLU SUR JULIENNE DE LEGUMES
SAUCE CITRON
PENNES BIO
BROCOLIS BIO PERSILLES
CHAVROUX

PUREE DE POMMES COINGS

SALADE D'HARICOTS VERTS
SAUTE DE CANARD A LA
TOURANGELLE =¥
POMMES DE TERRE VAPEUR
CUBES DE PANAIS ET POTIRON'BIC
PERSILLES
canTaLAoP @

BANANE BIO

SOUPE DE LEGUMES
ESCALOPE DE PORC LOCAL AUX

HERBES @

BLE BIO DORE

CAROTTES BIO BRAISEES
EMMENTAL BIO

PUREE POMMES ABRICOTS BIO

CAROTTES BATONNETS
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE
*ROTIDE VEAU AU JUS ET
CHAMPIGNONS
SEMOULE BIO
COURGETTES BIO PERSILLEES
FROMAGE BLANC NATURE BIO

POIRE BIO LOCALE .

VELOUTE DE POTIRON
*PAVE DE SAUMON A L OSEILLE
RIZ BIO SAFRANE
GRATINDE CHOU FLEUR
FOURME D'AMBERTAOP@

CREPE NATURE

data




GOUTER

Lundi 2 Févr.

Menus du lundi 2 février 2026 au dimanche 8 février 2026

Offre alimentaire : OFFRE ALIMENTAIRE CRECHE MILLAS 2 Prestation : GRAND GOUTER MILLAS 2 Régime : TRADITIONNEL

Mardi 3 Févr.

Mercredi 4 Févr.

Jeudi 5 Févr.

Vendredi 6 Févr.

PETITS SUISSES NATURES BIO

KIWI BIO LOCAL .

FROMAGE BLANC NATURE BIO

PUREE DE POMME BIO

YAOURT NATURE BIO

RIZSOUFFLE AUCHOCOLAT BIO =

POIRE BIO LocALE Ell H

EDAM BIO

ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO

CHOCOLAT NOIR BIO

YAOURT NATURE BIO

POMME BIO LOCALE .

datar




Bilan allergenes du lundi 2 fevrier 2026 au dimanche 8 fevrier 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Information Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 2 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

) AVOCAT O v
Entrée
RADIS O v
*MERLU SUR JULIENNE DE LEGUMES
Plat O v v v v v
SAUCE CITRON
) BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Garniture
PENNES BIO O v Vv
Produit Laiter  cHAVROUX D v
Dessert PUREE DE POMMES COINGS O
MARDI 3 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
Entrée SALADE D'HARICOTS VERTS O
Plat *SAUTE DE CANARD A LA TOURANGELLE O v v
CUBES DE PANAIS ET POTIRON BIO O v
Garniture PERSILLES
POMMES DE TERRE VAPEUR O
Produit Laiter  CANTAL AOP |:| v
Dessert BANANE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Recette ': Em:' Prek_-:-vement‘ Arachide | Crustacés | Céleri AR Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Sulfite
repas incompléete Echantilon sur Site cogue

MERCREDI 4 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

Entrée SOUPE DE LEGUMES O v v
Plat *ESCALOPE DE PORC LOCAL AUX HERBES O v
) BLE BIO DORE O v v
Garniture
CAROTTES BIO BRAISEES O v - v
Produit Laitier  EMMENTAL BIO O Vv
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O
JEUDI 5 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
CAROTTES BATONNETS O v
Entrée
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *ROTI DE VEAU AU JUS ET CHAMPIGNONS O v
) COURGETTES BIO PERSILLEES O
Garniture
SEMOULE BIO O v
Produit Laitier  FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
Dessert POIRE BIO LOCALE O
VENDREDI 6 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
Entrée VELOUTE DE POTIRON O v v
Plat *PAVE DE SAUMON A L OSEILLE O v Vv v v
) GRATIN DE CHOU FLEUR O v v Vv
Garniture
RIZ BIO SAFRANE O v
Produit Laitier  FOURME D'AMBERT AOP O v
Dessert CREPE NATURE O v Vv v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 2 fevrier 2026 au dimanche 8 fevrier 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Information Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 2 FEVRIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers KIWI BIO LOCAL O

MARDI 3 FEVRIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -

Divers PUREE DE POMME BIO O

MERCREDI 4 FEVRIER 2026 - GOUTER

Produit Laitier  yAOURT NATURE BIO O v
) POIRE BIO LOCALE O
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO O v
JEUDI 5 FEVRIER 2026 - GOUTER
Produit Laiter  EpaAM BIO O V4
) ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO O
Divers
CHOCOLAT NOIR BIO O
VENDREDI 6 FEVRIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  yAOURT NATURE BIO O - - - - - - v
Divers POMME BIO LOCALE O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local

RUP (Région Ultra Périphériques)

Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes

Viande Bovine Francgaise

Spécialité Traditionnelle Garantie

CEufs de France

Anyell de Pays

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille frangaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Contrélée

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne

Produits France

Viande Ovine Francaise




