!’S
ORIENTALES

vestauration
;,calmre

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :

Lundi 9 Févr.

Mardi 10 Féwr.

BEURRE INDIVIDUEL

SALADE COLESLAW

CARI DE CAROTTES AUX DEUX LENTILLES

RIZ BIO CREOLE

LIEGEQIS CHOCOLAT

MENUS SELF
MENUS AUTOSERVEI

Du lundi 9 février au vendredi 13 février 2026

Vendredi 13 Févr,

*MERLU SAUCE BOURRIDE SETOISE
MACARONIS BIO
COMTE AOP @‘@'
TOMME DES PYRENEES 16P & )
pomme 810 LocaLe Bl

ORANGE BI1O

SALADE BATAVIA
ENDIVES
NOIX
CORDON BLEU DE voLAilLLE I

PUREE DE POMMES DE TERRE

YAOQURT FRAISE LOCAL

TARTE AUX FROMAGES
ROTIDE PORC ALA MEDITERRANEENNE
POELEE MERIDIONALE

CLEMENTINE B1O &3 @
kiwi B1o LocaL Bl %

YAOQOURT BRASSE AUX FRUITS YAOURT SUCRE LOCAL L

ORIGINES

*Merlu (portion adulte, bébé, moyen, grand) : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)
*Cordon bleu de volaille : Viande de dinde Union Européenne (France)
*Réti de porc : Union Européenne (France)

A,
iciime M Vo) &8 . . - . Lo
‘ @ - Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6 Europea
destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; sactualitzaran al nostre web: www.udsis.fr

1 Frults, |égumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a
destlnatlon des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr



MENUS SELF
MENUS AUTOSERVEI

Du lundi 9 février au vendredi 13 février 2026
Del dilluns 9 de febrer al divendres 13 de febrer del 2026

P
..,;{,.(m vestauration
;.calmre

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :

Febrer = Dilluns 9 ZA L) 4 Dimarts 10 Dijous 12 Divendres 13
"c,“t p’\
Raves 65115)/ *Llug amb salsa borrida de | Enciam batavia Pastis de formatges
Mantega individual Seta Endivies Porc rostit a la
Amanida de col Macarrons biologics Nous mediterrania
Curri de carrota amb dues | Comté DOP Llibret d’aviram Paellada meridional
DINAR varietats de llenties Tomme des Pyrénées IGP Puré de patata Clementina biologica
Arros crioll biologic Poma biologica local logurt de maduixa local Kiwi biologic local
Liégeois de xocolata Taronja biologica logurt ensucrat local
logurt batut de fruites
ORIGEN

*Llug (porcid adult, petit, mitja, gran): Merluccius hubbsi, pesca d’arrossegament, Atlantic sud-oest (FAO 41)
*Llibret d’aviram: carn d’indiot, Unié Europea (Franga)
*Porc rostit: Unié Europea (Franga)

destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment

@ "‘“’fa. Fruits, legumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a @ *Y Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr (disponibilitat del producte, terminis de lliurament...) ; s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



/ .
restuyrafion

scolare

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :

Mercredi 11 Févr.

TABOULE BIO
BLANOQUETTE DE VEDELL IGP &
BEIGNETS DE CHOU-FLEUR
MIMOLETTE

FOIRE BID LOCALE . i

*Vedell IGP : Vedell IGP des Pyrénées Catalanes, France
Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)

A "o
= @ Fruits, legumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a
destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

MENUS TRADITIONNELS & SELF

MENUS TRADICIONALS | AUTOSERVEI

Du lundi 9 février au vendredi 13 février 2026
Del dilluns 9 de febrer al divendres 13 de febrer del 2026

Febrer Dimecres 11

Tabule biologic
Blanqueta de vedella IGP
Bunyols de coliflor
DINAR Mimolette

Pera biologica local

ORIGEN

*Vedella IGP: Vedell IGP des Pyrénées Catalanes, Franga,
Occitania (Rosselld i cantons limitrofs)

y 4 ‘e
‘.
9—. Fruites, verduresiproductes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6 Europea
destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament...); s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 9 février 2026 au dimanche 15 février 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
PRIMAIRE SELF DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 9 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

BEURRE INDIVIDUEL O v
Entrée RADIS O v
SALADE COLESLAW O v v v
CARI DE CAROTTES AUX DEUX
Plat O v
LENTILLES
Garniture RIZ BIO CREOLE O
LIEGEOIS CHOCOLAT O v
Produit Laitier
YAOURT BRASSE AUX FRUITS O v
MARDI 10 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
Plat *MERLU SAUCE BOURRIDE SETOISE O v v Vv v v v v
Garniture MACARONIS BIO O v
COMTE AOP O v
Produit Laitier
TOMME DES PYRENEES IGP O v
ORANGE BIO O
Dessert
POMME BIO LOCALE O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



PRIMAIRE SELF DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 12 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

ENDIVES O v
Entrée NOIX O v
SALADE BATAVIA O v
Plat *CORDON BLEU DE VOLAILLE O v Vv v
Garniture PUREE DE POMMES DE TERRE OJ v v
Produ Laitier YAOURT FRAISE LOCAL O v
YAOURT SUCRE LOCAL O v
VENDREDI 13 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
Entrée TARTE AUX FROMAGES v Vv v
Plat *ROTI DE PORC A LA MEDITERRANEENNE v v

Garniture POELEE MERIDIONALE

CLEMENTINE BIO
Dessert

00000

KIWI BIO LOCAL

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local

RUP (Région Ultra Périphériques)

Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes

Viande Bovine Francgaise

Spécialité Traditionnelle Garantie

CEufs de France

Anyell de Pays

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille frangaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Contrélée

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne

Produits France

Viande Ovine Francaise




