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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE : 19/01/2026

Lundi 12 Janwv.

ANOCAT

Mardi 20 Janv.

Mercradi 21 Jamv.

MENUS

Du lundi 12 janvier au vendredi 16 janvier 2026

Jeudi 22 Janv,

Vendredi 23 Janv.

| *ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE

BETTERAVES Bl T
“WEDELL ISP AUX PETITS OIGHNONS

SOUPE DE LEGUMES

SALADE CHOU BLANC CHINGIS

fHOKL A LA TOMATE POMME LOCALE . *PAVE DE SAUMON A 1" AMETH
A UALSACIENNE B @ R rizBiocreole ™ CAUCE ECHALOTE CIBOULETTE oLE Bio Dore T
EARFALLES BlO 7 BOULSGOUR ET GUINOA GRATIN DE CHOU FLEUR ET *CUISSE DE POULET GRILLEE ¥ PUREE DE COURGETTES
DUC DE HARICOTS PERSILLES PETITS PCIS ET JEUNES CAROTTES A BROCOLIS SEMOULE BIO H KIRI
CHAVROUX L'ECHALOTE EMMENTAL Bio © TAJINE DE LECUMES BID ORANGE Bio T ﬂ
BANANE RUP = CANTAL w" KW BlO Lan. L] FROMAGE BLANC NATURE 8io T
POIRE BIO ﬂ # PUREE BOMMES ABRICOTS BIO

VELOUTE DE POTIRCH

*Colin MSC : Pollachius virens, péché par chalut, Atlantique Nord-Est (FAO 27)
*Jambon blanc : Viande de porc Union Européenne

*Merlu : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantiqgue Sud-Ouest (FAO 41)
*Paleron de boeuf : Union Européenne (France)
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE : 19/01/2026

GOUTER

GOUTERS CRECHES

Du lundi 12 janvier au vendredi 16 janvier 2026

Lundi19 Janv. Mardi 20 Janv. Mercredi 21 Janv. Jeudi 22 Janv. Vendredi 23 Janv.

PETITS SUISSES NATURES BIO ™
CLEMENTINE BIO

FROMAGE BLANC NATURE BIO
PUREE DE POMME BIO

YAOURT NATURE Bio
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO
ORANGE BIO T

epaM eio T
ABRICOTS ET RAISINS SECS BlO
CHOCOLAT AU LAIT Bl T

YAOURT NATURE BlO T
pOMME BIo LocaLe Bl B




Bilan allergenes du lundi 19 janvier 2026 au dimanche 25 janvier 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 19 JANVIER 2026 - DEJEUNER

Entrée AVOCAT O v
Plat *ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE A B v v v
L'ALSACIENNE
Gamiture DUO DE HARICOTS PERSILLES O v
FARFALLES BIO O v Vv
Produit Laitier ~ CHAVROUX O Vv
Dessert BANANE RUP O
MARDI 20 JANVIER 2026 - DEJEUNER
Entrée BETTERAVES BIO O
Plat *VEDELL IGP AUX PETITS OIGNONS O v Vv v v
BOULGOUR ET QUINOA O v
Garniture PETITS POIS ET JEUNES CAROTTES A
L'ECHALOTE =
Produit Laitier ~ CANTAL AOP O Vv
Dessert POIRE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 21 JANVIER 2026 - DEJEUNER

Entrée SOUPE DE LEGUMES O v Y
Plat *HOKI A LA TOMATE O v v
Garmiture GRATIN DE CHOU FLEUR ET BROCOLIS O v v Vv
RIZ BIO CREOLE OJ
Produit Laitier ~ EMMENTAL BIO O v
Dessert KIWI BIO LOCAL O
JEUDI 22 JANVIER 2026 - DEJEUNER
POMME LOCALE O v
Entrée SALADE CHOU BLANC CHINOIS O v
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *CUISSE DE POULET GRILLEE O
Gamiture SEMOULE BIO O v
TAJINE DE LEGUMES BIO OJ v
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O
VENDREDI 23 JANVIER 2026 - DEJEUNER
Entrée VELOUTE DE POTIRON O v v
Plat *PAVE DE SAUMON A I'ANETH O v Vv v v
Garmiture BLE BIO DORE O v v
PUREE DE COURGETTES OJ v v
Produit Laitier KR O v
Dessert  ORANGE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 19 janvier 2026 au dimanche 25 janvier 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 19 JANVIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers CLEMENTINE BIO O

MARDI 20 JANVIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME BIO O

MERCREDI 21 JANVIER 2026 - GOUTER

Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
, ORANGE BIO O
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO O . . . ; . v

JEUDI 22 JANVIER 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ EDAM BIO O - - - - - R v
ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO O
Divers
CHOCOLAT AU LAIT BIO O - - - - - - v

VENDREDI 23 JANVIER 2026 - GOUTER
Produit Laitier  YAQURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers POMME BIO LOCALE OJ

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local

RUP (Région Ultra Périphériques)

Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes

Viande Bovine Francgaise

Spécialité Traditionnelle Garantie

CEufs de France

Anyell de Pays

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille frangaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Contrélée

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne

Produits France

Viande Ovine Francaise




