
  

11/02/2026

Du lundi 23 mars au vendredi 27 mars 2026

Dilluns 15 de setembre a divendres 19 de setembre de 2025

ORIGINES

*Cabillaud MSC : Gadus morhua, pêché par lignes et hameçons ou par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)

*Lardons : Viande de porc Union Européenne

*Dés de jambon : Viande de porc Union Européenne

*Veau Bio : Veau Bio Primeur des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)

secr.millas
Texte surligné 

secr.millas
Texte surligné 



  

11/02/2026

Du lundi 23 mars au vendredi 27 mars 2026

Dilluns 15 de setembre a divendres 19 de setembre de 2025

Setembre
Dimecres 17

DEJEUNER

Salade batavia 
Croutons

Filet de Hoki Sauce Duglere
Purée Crecy

Yaourt nature
non sucré Bio
Sucre dose

ORIGEN

*Haut de cuisse de poulet : Union Européenne (France)
*Pilons de poulet : Union Européenne (France)
*Bœuf Bio : Bœuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, 
France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Merlu MSC : Merluccius capensis et Merluccius paradoxus, pêché 
par chalut, Atlantique Sud-Est (FAO 47)

ORIGINES

*Haut de cuisse de poulet : Union Européenne (France)
*Pilons de poulet : Union Européenne (France)
*Bœuf Bio : Bœuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, 
France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Merlu MSC : Merluccius capensis et Merluccius paradoxus, pêché 
par chalut, Atlantique Sud-Est (FAO 47)

Setembre
Dimecres 17

DEJEUNER

ORIGENORIGINES

*Escalope viennoise : Viande de dinde (France)



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

Bilan allergènes du  au lundi 23 mars 2026 dimanche 29 mars 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)

 PRIMAIRE SELF DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 23 MARS 2026 - DÉJEUNER

Entrée
SALADE BATAVIA

SALADE COLESLAW

Plat
*BLANQUETTE DE CABILLAUD AU 

FENOUIL LOCAL

Garniture BLE BIO DORE

Produit Laitier

CONFITURE DE FRAISE

FROMAGE BLANC NATURE BIO

DOSE DE SUCRE

MARDI 24 MARS 2026 - DÉJEUNER

Entrée

BETTERAVES EN LANIERES

TRANCHE DE CITRON

SARDINE A L HUILE

MIETTES DE SURIMI

Plat
PENNES BIO A LA CARBONARA 

(*LARDONS ET *DES DE JAMBON)

Garniture PENNES BIO

Produit Laitier EMMENTAL RAPE

Dessert
POIRE BIO

POMME BIO LOCALE



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

 PRIMAIRE SELF DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

JEUDI 26 MARS 2026 - DÉJEUNER

Plat OMELETTE NATURE BIO

Garniture POELEE DE LEGUMES GRILLES AU PESTO

Produit Laitier
CANTAL AOP

TOMME DES PYRENEES IGP

Dessert
BANANE BIO

CLEMENTINE BIO

VENDREDI 27 MARS 2026 - DÉJEUNER

Entrée

CAROTTES BATONNETS

ENDIVES

NOIX

SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE

Plat *VEAU BIO MARENGO

Garniture MELI-MELO GOURMAND

Produit Laitier
LIEGEOIS CHOCOLAT

LIEGEOIS VANILLE



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

Bilan allergènes du  au lundi 23 mars 2026 dimanche 29 mars 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)

 CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

MERCREDI 25 MARS 2026 - DÉJEUNER

Entrée
CHOU CHINOIS

CHOU ROUGE

Plat *ESCALOPE VIENNOISE

Garniture PUREE DE POTIRON BIO

Produit Laitier BRIE

Dessert PUREE DE POMMES BIO



Produit issu de l’Agriculture Biologique Fruits et légumes à l’école

Appellation d’Origine Protégée Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers à l’école Label Rouge

Produit local RUP (Région Ultra Périphériques)

Bœuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes  Viande Bovine Française

Spécialité Traditionnelle Garantie Œufs de France

Anyell de Pays Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et légumes de France Volaille française

Porc "Pyrénéus" Appellation d’Origine Contrôlée

Produits Région Occitanie Produits de l’Union Européenne

Produits France Viande Ovine Française


