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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE : 12/03/2026

Lundi 20 Avr.

Mardi 21 Awvr.

Mercredi 22 Avr.

MENUS

Du lundi 20 avril au vendredi 24 avril 2026

Jeudi 23 Avr.

Vendredi 24 Avr.

PETITS DES DE LEGUMES
OMELETTE NATURE BIO
Riz Bio cReoLE ©I
POELEE RATATOUILLE
DEJEUNER
coubagio

POMME HVE &'

PAMPLEMOUSSE
*CUBES DE SAUMON AU BASILIC
BLE Bl DORE T
BROCOLIS BIO PERSILLES ™!
MINI CABRETTE

PUREE POMMES PECHES BIO

SALADE COEUR DE PALMIER, MATS,
OLIVES
*FRICASSEE DE VEAU BIO
PRINTANIER
FARFALLES Bio ™
BEIGNETS DE SALSIFIS
TOMME DES PYRENEES Icp @&

BANANE RUP &

RADIS
*MERLU SAUCE HOLLANDAISE
PUREE D'EFINARDS
YAOURT NATURE BIO
PUREE POMMES ABRICOTS BIO

SALADE DE BETTERAVES BIOET
OLIVES
*ROTI DE DINDE LABEL ROUGE A LA
NORMANDE ##
QUINOA
DUG DE CAROTTES PERSILLEES
epaM Bio T
ORANGE BIo

*Saumon ASC : Salmo salar

*Roti de Dinde Label Rouge : France

*Veau Bio : Veau Bio Primeur des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Merlu : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE : 12/03/2026

GOOTER

GOUTERS CRECHES

Du lundi 20 avril au vendredi 24 avril 2026

Lundi 20 Avr. Mardi 21 Avr. Mercredi 22 Avr. Jeudi 23 Avr. Vendredi 24 Avr.

PETITS SUISSES NATURES BIO T
PUREE DE POMME BIO

FROMAGE BLANC NATURE Bio ™
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO

POIRE

YAOURT NATURE Blo ™
POMME HVE *

CANTAL ACP @
PUREE DE POMME PECHE BIO ™

FROMAGE BLANC NATURE BIO ™
BISCOTTE BIO
BANANE RUP =

CONFITURE ABRICOT BlO




Bilan allergenes du lundi 20 avril 2026 au dimanche 26 avril 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
GRAND DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 20 AVRIL 2026 - DEJEUNER

Entrée PETITS DES DE LEGUMES O
Plat OMELETTE NATURE BIO O v v v
) POELEE RATATOUILLE O
Garniture
RIZ BIO CREOLE O
Produit Laitier ~ GOUDA BIO O v
Dessert POMME HVE O
MARDI 21 AVRIL 2026 - DEJEUNER
Entrée PAMPLEMOUSSE O v
Plat *CUBES DE SAUMON AU BASILIC O v Vv v v
) BLE BIO DORE O v v
Garniture
BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Produit Laitier ~ MINI CABRETTE O v
Dessert PUREE POMMES PECHES BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 22 AVRIL 2026 - DEJEUNER
SALADE COEUR DE PALMIER, MATS,

Entrée O
OLIVES
Plat *FRICASSEE DE VEAU BIO PRINTANIER O v v Vv v
) BEIGNETS DE SALSIFIS O v Vv
Garniture
FARFALLES BIO O v Vv
Produit Laiter ~ TOMME DES PYRENEES IGP O v
Dessert BANANE RUP O
JEUDI 23 AVRIL 2026 - DEJEUNER
Entrée RADIS O v
Plat *MERLU SAUCE HOLLANDAISE O v v v
Garniture PUREE D'EPINARDS O v v
Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O v
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O
VENDREDI 24 AVRIL 2026 - DEJEUNER
Entrée SALADE DE BETTERAVES BIO ET OLIVES O
*ROTI DE DINDE LABEL ROUGE A LA
Plat 0O v Vv v
NORMANDE
) DUO DE CAROTTES PERSILLEES O
Garniture
QUINOA O v
Produit Laitier ~ EDAM BIO O v
Dessert ORANGE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 20 avril 2026 au dimanche 26 avril 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
GRAND GOUTER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Recette Prek.avement. Arachide | Crustacés | Céleri Futa Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Suliite
repas Echantillon sur Site coque

LUNDI 20 AVRIL 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers PUREE DE POMME BIO OJ

MARDI 21 AVRIL 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
, POIRE 0O
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO 0O - - . . . v

MERCREDI 22 AVRIL 2026 - GOUTER
Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers POMME HVE O

JEUDI 23 AVRIL 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ CANTAL AOP O - - - - - - v
Divers PUREE DE POMME PECHE BIO

O

VENDREDI 24 AVRIL 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
BANANE RUP O
Divers BISCOTTE BIO O v
O

CONFITURE ABRICOT BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local

RUP (Région Ultra Périphériques)

Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes

Viande Bovine Francgaise

Spécialité Traditionnelle Garantie

CEufs de France

Anyell de Pays

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille frangaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Contrélée

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne

Produits France

Viande Ovine Francaise




