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MENUS VEGETARIENS

GRECHES - ECOLES - COLLEGES Du lundi 27 avril au jeudi 30 avril 2026

Dilluns 22 de desembre a divendres 26 de desembre de 2025

MISE AJOUR, LE | ACTUALITZACIO: 12/03/2026

Lundi 27 Awr. Mardi 28 Awvr. Mercredi 29 Avr. Jeudi 30 Avr.
SALADE BATAVIA OEUF DUR BIO ™ ENDIVES AVOCAT
OMELETTE NATURE Bio ™ DOSE DE MAYONMNAISE NI PANE FROMAGER
SAUCE PORTUGAISE YASSA DE LEGUMES (POIS DEMI OEUF DUR BIO POELEE DE LEGUMES
RIZ BIO SAFRANE I CHICHES, CAROTTES, TAJINE DE LEGUMES BIO ET CHAMPIGNONS
DEJEUNER MINI CABRETTE COURGETTES, POIVRONS, POIS CHICHES BIO TOMME DES PYRENEES IGP @
YAOURT SUCRE BIO OLIVES) CEREALES GOURMANDES BIO TARTE AUX POMMES
coquiLLETTES BIO ™ fm
EMMENTAL RAPE GOUDA BIO
POMME LDmLE. LIEGEDIS CHOCOLAT




Bilan allergenes du lundi 27 avril 2026 au dimanche 3 mai 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 1 - VEGETARIEN

Composante Information Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 27 AVRIL 2026 - DEJEUNER

Entrée SALADE BATAVIA O v
blat OMELETTE NATURE BIO O v v v
SAUCE PORTUGAISE O
Garniture RIZ BIO SAFRANE O A
Produit Laitier ~ \MINI CABRETTE O v
Dessert YAOURT SUCRE BIO O v
MARDI 28 AVRIL 2026 - DEJEUNER
Erirée DOSE DE MAYONNAISE O v v
OEUF DUR BIO O v - v
YASSA DE LEGUMES (POIS CHICHES,
Plat CAROTTES, COURGETTES, POIVRONS, O - - - . ) v - ’ ’ v ’ ' - ) v
OLIVES)
Garniture COQUILLETTES BIO O V.Y
Produit Laiter ~ EMMENTAL RAPE O v - - - - - v
Dessert POMME LOCALE (] v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 1 - VEGETARIEN

Composante Recette I : Eﬂ": Prek_-:-vement‘ Arachide | Crustacés | Céleri AR Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Sulfite
repas incompléete Echantilon sur Site cogue

MERCREDI 29 AVRIL 2026 - DEJEUNER

ENDIVES O v
Entrée NOIX D v
DEMI OEUF DUR BIO O v v
blat TAJINE DE LEGUMES BIO ET POIS O v
CHICHES BIO
Garniture CEREALES GOURMANDES BIO O v : v
Produit Laitier  GOUDA BIO O v
Dessert LIEGEOIS CHOCOLAT O v
JEUDI 30 AVRIL 2026 - DEJEUNER
Entrée AVOCAT D v
Plat PANE FROMAGER O v v v
Garniture POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS O v
Produit Laitier  TOMME DES PYRENEES IGP O v
Dessert TARTE AUX POMMES O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours apres consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local

RUP (Région Ultra Périphériques)

Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes

Viande Bovine Francgaise

Spécialité Traditionnelle Garantie

CEufs de France

Anyell de Pays

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille frangaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Contrélée

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne

Produits France

Viande Ovine Francaise




