G4 restuyration
seolaire

MENUS SELF
MENUS AUTOSERVEI

CRECHES - ECOLES - COLLEGES Du lundi 23 mars au vendredi 27 mars 2026

Del dilluns 23 de mar¢ al divendres 27 de mar¢ del 2026

MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :

SVl
Mardi 24 Mars % Jeudi 26 Mars Vendredi 27 Mars
SALADE BATAVIA BETTERAVES EN LANIERES OMELETTE NATURE BIO ﬂ CAROTTES BATONNETS
SALADE COLESLAW MIETTES DE SURIMI POELEE DE LEGUMES GRILLES AU PESTO SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE
*BLANQUETTE DE COLIN AU FENOUIL BIO SARDINE A L HUILE CANTAL AOP @‘g‘ ENDIVES
LOCAL g TRANCHE DE CITRON TOMME DES PYREMEES IGP G'@’ MOIX

_ BLE BIO DORE ﬂ PEMMES BIO A LA CARBONARA ORANGE BI1O H *WVEDELL BID MARENGO ":?
DEJEUNER o e

FROMAGE BLANC MATUREBIO ﬂ'@, (*LARDOMNS ET *DES DE JAMBON) BANANE MELI-MELD GOURMAND

DOSE DE SUCRE LIEGEQIS VANILLE

CONFITURE DE FRAISE EMMENTAL RAPE

POIRE BIO :ﬂé

FOMME BIO LOCALE . #

LIEGEQIS CHOCOLAT

ORIGINES
*Filet de Colin MSC : Pollachius Virens, péché par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)
*Lardons : Viande de porc Union Européenne
*Dés de jambon : Viande de porc Union Européenne
*Veau Bio : Veau Bio Primeur des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
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—. Fruits, léegumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a 9—. Fruites, verduresiproductes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6 Europea
destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr (disponibilitat del producte, terminis de lliurament...); s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr
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GRECHES - ECOLES - COLLEGES , , Du lundi 23 mars au vendredi 27 mars 2026
. ] ' Del dilluns 23 de mar¢ al divendres 27 de mar¢ del 2026
MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :
Marg Dilluns 23 Dimarts 24 Dijous 26 Divendres 27
Tires de remolatxa Truita a la francesa biologica Bastonets de carrota
Enciam batavia Engrunes de surimi Verdures a la paella amb pesto | Salsa d’escalunya i cibulet
Amanida de col Sardina en oli Cantal DOP Endivies
*Blanqueta de col amb fonoll Rodanxa de llimona Tomme des Pyrénées IGP Nous
local Plomes biologiques a la Taronja biologica *Vedella biologica Marengo
DINAR Blat daurat biologic carbona}ra (*cansalada i *daus Platan B_.'s\rrija:barreja_g_ormanda
Formatge fresc natural de pernil) Liégeois de vainilla
biologic Plomes biologiques Liégeois de xocolata
Dosi de sucre Emmental ratllat
Confitura de maduixa Pera biologica
Poma local biologica

ORIGEN

*Col MSC (pesca sostenible): Pollachius Virens, pesca d’arrossegament, Atlantic nord-est (FAO 27)
*Cansalada: carn de porc, Unié Europea

*Daus de pernil: carn de porc, Unié Europea

*Vedella biologica: Primeur des Montagnes Pyrénéennes, Franga, Occitania (Rossell6 i cantons limitrofs)

. Frmtes verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6 Europea
destlnat a les escoles. Alguns mens es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..); s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr

destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement

@ @ Fruits, legumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr



MENUS SELF

% vestuaration MENUS AUTOSERVEI

scolare
CRECHES - ECOLES - COLLEGES Du lundi 23 mars au vendredi 27 mars 2026

Del dilluns 23 de mar¢ al divendres 27 de mar¢ del 2026

MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :

Marc¢
Mercredi 25 Mars
CROUROUGE Col llombarda
CHOU CHINOIS Bleda xinesa
*Escalopa vienesa
. *AIGUILLETTES DE % Puré de carabassa biologic
DEJEUNE R FOULET AU JUS DINAR Brie

FMBEEDE FOTIRON BIO Puré de poma biologic
BRIE

PUREE DE POMMES Bi0

omeNes ORIGEN

*Escalope viennoise : Viande de dinde (France) *Escalopa vienesa: carn d'indiot (Franga)
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9—. Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a 9—. Fruites, verduresiproductes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6 Europea
destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment

disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr (disponibilitat del producte, terminis de lliurament...); s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 23 mars 2026 au dimanche 29 mars 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
PRIMAIRE SELF DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Recette Prek.avement. Arachide | Crustacés | Céleri Futa Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Suliite
repas Echantillon sur Site coque

LUNDI 23 MARS 2026 - DEJEUNER
SALADE BATAVIA

Entrée
SALADE COLESLAW

*BLANQUETTE DE COLIN AU FENOUIL BIO
LOCAL

Plat

Garniture BLE BIO DORE
CONFITURE DE FRAISE
Produit Laiter ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO

O
O
O
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O
O
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DOSE DE SUCRE

MARDI 24 MARS 2026 - DEJEUNER
BETTERAVES EN LANIERES
TRANCHE DE CITRON
Entrée
SARDINE A L HUILE
MIETTES DE SURIMI

PENNES BIO A LA CARBONARA
(*LARDONS ET *DES DE JAMBON)

Plat

Garniture PENNES BIO
Produit Laiter ~ EMMENTAL RAPE

POIRE BIO
Dessert

oooo0o O 0000
<
<
<

POMME BIO LOCALE

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



PRIMAIRE SELF DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 26 MARS 2026 - DEJEUNER

Plat OMELETTE NATURE BIO O v v v
Garniture POELEE DE LEGUMES GRILLES AU PESTO O
CANTAL AOP O v
Produit Laitier
TOMME DES PYRENEES IGP O v
BANANE O
Dessert
ORANGE BIO O
VENDREDI 27 MARS 2026 - DEJEUNER
CAROTTES BATONNETS O v
ENDIVES O v
Entrée
NOIX O v
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *VEDELL IGP MARENGO O v Vv v
Garniture MELI-MELO GOURMAND O v v
LIEGEOIS CHOCOLAT O v
Produit Laitier
LIEGEOIS VANILLE O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 23 mars 2026 au dimanche 29 mars 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

MERCREDI 25 MARS 2026 - DEJEUNER

) CHOU CHINOIS O v
Entrée
CHOU ROUGE O v
Plat *AIGUILLETTES DE POULET AU JUS O
Garniture PUREE DE POTIRON BIO O v v
Produit Laitier ~ BRIE D v
Dessert PUREE DE POMMES BIO OJ

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Produit issu de I'Agriculture Biologique

Fruits et Iégumes a I'école

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Lait et Produits laitiers a I'école

Label Rouge

Produit local

RUP (Région Ultra Périphériques)

Beeuf Fleuron des Montagnes Pyrénéennes

Viande Bovine Francgaise

Spécialité Traditionnelle Garantie

CEufs de France

Anyell de Pays

Vedell des Pyrénées Catalanes

Indication Géographique Protégée

Veau Primeur des Montagnes Pyrénéennes

Fruits et Iégumes de France

Volaille frangaise

Porc "Pyrénéus"

Appellation d'Origine Contrélée

Produits Région Occitanie

Produits de I'Union Européenne

Produits France

Viande Ovine Francaise




