P
ORIENTAL

restayration
scolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE :

Entrée
en option
(soupe pour tous)

lundi 4 mai 2026

Tomates locales

mardi 5 mai 2026

Avocat

mercredi 6 mai 2026

Endives et pommes HVE

e

locales &
sauce échalote ciboulette

jeudi 7 mai 2026

Petits dés de légumes

Courgettes Bio ala
provencale

Haricots plats persillés

Plat protidique *Haut de cuisse de poulet @ Ati :
* i Ha o , R . *Rot rcal
Boeuf Bio & =25 maitre | *pavé de saumon a I'oseille © d'_de porc afa
grillée d’hétel méditerranéenne
Féculents -
Gratin dauphinois Méli-mélo gourmand Riz Bio créole
Légumes Mousseline de petits pois

Duo de carottes au cumin

Fromage ou laitage
en option

Gouda Bio

Mini cabrette

Tomme des Pyrénées IGP

Yaourt nature Bio

Fruits ou purée de fruits
en option

Pomme HVE locale &

Purée de pommes abricots
Bio

Poire

Fraises locales

vendredi 8 mai 2026

FERIE

*Réti de porc : France

*Haut de cuisse de poulet : France

*Beeuf Bio : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Pavé de saumon ASC : Salmo salar




Bilan allergenes du lundi 4 mai 2026 au dimanche 10 mai 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 4 MAI 2026 - DEJEUNER

Entrée TOMATES LOCALES O v
Plat *HAUT DE CUISSE DE POULET GRILLEE O
Garmiture COURGETTES BIO A LA PROVENCALE O
GRATIN DAUPHINOIS O v v
Produit Laitier ~ GOUDA BIO O v
Dessert POMME HVE LOCALE OJ v
MARDI 5 MAI 2026 - DEJEUNER
Entrée AVOCAT O v
Plat *SAUTE DE BOEUF BIO MAITRE D'HOTEL O v Vv
Garniture MOUSSELINE DE PETITS POIS O v v
Produit Laitier ~ MINI CABRETTE O v
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 6 MAI 2026 - DEJEUNER

POMME HVE LOCALE O v
Entrée ENDIVES O v
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *PAVE DE SAUMON A L OSEILLE O v Vv v v
Gamiture HARICOTS PLATS PERSILLES O
MELI-MELO GOURMAND O v v
Produit Laitier ~ TOMME DES PYRENEES IGP O v
Dessert POIRE O
JEUDI 7 MAI 2026 - DEJEUNER
Entrée PETITS DES DE LEGUMES O
Plat *ROTI DE PORC A LA MEDITERRANEENNE O v v
Gamiture DUO DE CAROTTES AU CUMIN O v
RIZ BIO CREOLE OJ
Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O v
Dessert FRAISES LOCALES O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



