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CRECHES « ECOLES - COLLEGES

MISE A JOUR, LE | ACTUALITZACIO :

Mercredi 20 Mai 2026

Mardi 19 Mai 2026

Lundi 18 Mai 2026

Duo de chou
Boulettes de lentilles
sarrasin et sauce bulgare
Poélée campagnarde
Mini cabrette
ou Chavroux ou Babybel

Kiri -

- ou Gouda Bio &
Banane Bio @ Gateau de semoule

Oeuf dur
et Dose de mayonnaise

Dahl de lentilles Bio -
et petits p0|s

Pamplemousse
et Dose de sucre
Omelette nature fraiche
Purée crécy

Yaourt sucré Bio %

MENUS VEGETARIENS
MENU VEGETARIA

Jeudi 21 Mai 2026 Vendredi 22 Mai 2026

Salade verte et croltons
Crispy de blé

Pané fromager
Poélée de mini pennes,
courgettes, tomates, et Dose de mayonnaise
emmental Poélée merldlonale
Mimolette - &y

Pomme Bio locale Emmental Bio *
[ Tarte flan

Dimecres 20 de maig
del 2026

Dilluns 18 de maig del Dimarts 19 de maig

del 2026

2026

Divendres 22 de maig
del 2026

Dijous 21 de maig del
2026

Ou dur
i dosi de maionesa
Dal de llenties biologiques

Duo de cols
Mandonguilles de llenties
i fajol amb salsa bulgara

Aranja
i dosi de sucre
Truita a la francesa fresca

Puré de patata i carrota i pésols Paellada camperola
logurt ensucrat biologic Arros crioll biologic Mini cabrette o Chavroux
Kiri o Babybel ou Gouda

biologic
Pastis de semola

Platan biologic

Amanida verda i
crostonets
Cruixent de blat
i dosi de maionesa
Paellada meridional
Emmental bioldgic
Pastis-flam

Formatge arrebossat
Miniplomes, carabasso,
tomata i emmental a la

paella
Mimolette
Poma biologica local

% ..i Fruits, [égumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne &
destination des écoles. Certains menus peuvent &tre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison...) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment

% @.’ Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; s‘actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 18 mai 2026 au dimanche 24 mai 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 18 MAI 2026 - DEJEUNER

PAMPLEMOUSSE O v
Entrée
DOSE DE SUCRE O
Plat OMELETTE NATURE O v v v
Garniture PUREE CRECY O v v
Produit Laitier  YAOURT SUCRE BIO O v
Dessert PETIT BEURRE BIO O v Vv v
MARDI 19 MAI 2026 - DEJEUNER
DOSE DE MAYONNAISE O v v
Entrée
OEUF DUR O v v
Plat DAHL LENTILLES BIO ET PETITS POIS O v v
Garniture RIZ BIO CREOLE O
Produit Laitier KRl O v
Dessert BANANE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 21 MAI 2026 - DEJEUNER

Entrée TOMATES LOCALES ] v
Plat PANE FROMAGER O v Vv v
) POELEE MINI PENNE, TOMATE,
Garniture O v Vv
COURGETTE, EMMENTAL
Produit Laitier ~ MIMOLETTE O v
Dessert POMME BIO LOCALE O
VENDREDI 22 MAI 2026 - DEJEUNER
) CROUTONS O v v
Entrée
SALADE BATAVIA O v
CRISPY DE BLE O v
Plat
DOSE DE MAYONNAISE O v v
Garniture POELEE MERIDIONALE O
Produit Laitier ~ EMMENTAL BIO 0 v
Dessert TARTE AU FLAN NATURE O v v v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 18 mai 2026 au dimanche 24 mai 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement . . o Fruta . . . .

MERCREDI 20 MAI 2026 - DEJEUNER

) CHOU CHINOIS O v
Entrée

CHOU ROUGE O v

Plat BOULETTES LENTILLES SARRASIN O v v v
al
SAUCE BULGARE O v
Garniture POELEE CAMPAGNARDE O

Produit Laitier  MINI CABRETTE OU CHAVROUX OU BABYBEL OU GOUDA BIO - - - . - -V
Dessert GATEAU DE SEMOULE O - - - - - v v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



