MENUS TRADITIONNELS
MENUS TRADICIONALS

Els components s6n en «autoservei» i es
poden escollir en cada etapa, dels entrants
a les postres.
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Les composantes sont en “libre service” et
le choix a chaque étape, de l'entrée au
dessert, est possible.

Lundi 8 juin 2026 Mardi 9 juin 2026 Jeudi 11 juin 2026 Vendredi 12 juin 2026 m

. . Ky Melon type charentais Betteraves , P = *Veau Bio : Veau Bio Primeur
Pizza au fromage Bio P Poisson meunicre Tomates Bio locales == = @ des Montagnes Pyrénéennes,
"y Bi e PRy *Pilons de poulet k= - *Colin sauce bonne femme France Occitanie (Roussillon
Duo de eau 10 *& B . . Macaronis Bio ) et Cantons |imitr0phes)
. . . Riz Bio &4 paella - Semoule Bio &%
et lentilles Bio ## 2 la catalane . R - . a1 . .
. , et/ou Haricots plats a la tomate et/ou Brocolis Bio persillés #: et/ou Poélée de légumes *Pilon de poulet : France
Gnocchi a la romaine < . A 2 :
et/ou Courgettes persillées Yaourt brassé aux fruits Emmental rapé champignons
9 P o P @ Créme dessert chocolat *Colin  MSC : Pollachius
Bonbel NeCta”ne BlO [ VirenS, péché par Chalut,
Cocktail de fruits des fles ou Péche Bio @ Atlantique Nord-Est (FAO 27)
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Lundi 8 juin 2026 Mardi 9 juin 2026 Jeudi 11 juin 2026 Vendredi 12 juin 2026

Tarte aux légumes Salade verte . M . Concombres Bio locaux
Tortellini ricotta épinards - Oeuf dur Bio == et mayonnaise B = g2
. et ¥ ceuf dur Bio #4 Pané de blé épinard emmental BHES
béchamel au fromage o ) .
Kiri Chili sin carne sauce au poivre Croque exquis au frrromage
Cocktail de fruits du verger Riz Bio créole Macaronis Bio Semoule Bio

et/ou Poélée de légumes
champignons
Edam Bio Créme dessert vanille

Banane Bio @

Fromage blanc aux fruits

et/ou Brocolis Bio persillés
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CRECHES - ECOLES - COLLERES

Dilluns 8 de juny del 2026

Dimarts 9 de juny del 2026

Dijous 11 de juny del 2026

MENUS TRADITIONNELS
MENUS TRADICIONALS

Les composantes sont en “libre service” et
le choix a chaque étape, de lentrée au
dessert, est possible.

Els components son en «autoservei» i es
poden escollir en cada etapa, dels entrants
a les postres.

Divendres 12 de juny 2026

Pizza de formatge biologica
Duo de *vedella biologica
i llenties biologiques a la
catalana
Nyoquis a la romana
i/o carabass6 amb all i julivert
Bonbel
Coctel de fruita de les illes

Melo tipus charentais
*Cuixetes de pollastre
Paella d’arros bioldgic

i/0 mongetes planes amb tomata
logurt batut de fruita

Remolatxa
Peix a la meuniere
Macarrons biologics
i/o broquil bioldgic amb all i
julivert
Emmental ratllat
Nectarina biologica
o Préssec Biolégica

Tomata bioldgica local
*Peix carboner amb salsa Bonne
Femme
Sémola biologica
i/o verdures a la paella amb
bolets
Crema de xocolata

*Vedella biologica: Primeur des
Montagnes Pyrénéennes,
Franga, Occitania (Rosselld i
cantons limitrofs)

*Cuixetes de pollastre: Franca

*Peix carboner MSC (pesca

sostenible): Pollachius
virens, pesca
d’arrossegament, Atlantic

nord-est (FAO 27)

Dilluns 8 de juny del 2026

Pastis de verdures
Tortel-linis de brossat, espinacs i
beixamel amb formatge
Kiri
Coctel de fruita del verger

Dimarts 9 de juny del 2026

Amanida verda
i mig ou dur biologic
Xili sense carn
Arros crioll bioldgic
Formatge fresc de fruita

Dijous 11 de juny del 2026

Ou dur biologic i maionesa
Blat, espinacs i emmental
arrebossats
amb salsa de pebre
Macarrons bioldgics
i/0 broquil biologic amb all i
julivert
Edam biologic
Platan biologic

Divendres 12 de juny 2026

Cogombre bioldgic local
Croque exquisit de formatge
Semola biologica
i/o verdures a la paella amb
bolets
Crema de vainilla

destination des écoles. Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement

r d "
g @“":’ Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a
disponibilité du produit, délais de livraison...) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

r 4 ‘e
% @ Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea
destinat a les escoles. Alguns mentis es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament...) ; s'actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 8 juin 2026 au dimanche 14 juin 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Recette Prek.avement. Arachide | Crustacés | Céleri Futa Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja | Suliite
repas Echantillon sur Site coque

LUNDI 8 JUIN 2026 - DEJEUNER

PIZZA AU FROMAGE BIO O v - - - - v Vv
Entrée
TARTE AUX LEGUMES DU SOLEIL O v v Vv v
DUO DE *VEAU BIO ET LENTILLES BIO A
O v v
LA CATALANE
Plat
TORTELLINI RICOTTA EPINARDS ET
O v v Vv v
BECHAMEL AU FROMAGE
) COURGETTES PERSILLES O
Garniture
GNOCCHI A LA ROMAINE O v v v
BONBEL O v
Produit Laitier
KIRI O v
COCKTAIL DE FRUITS DES ILES O
Dessert
COCKTAIL DE FRUITS DU VERGER O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MARDI 9 JUIN 2026 - DEJEUNER
MELON CAVAILLON

Entrée DEMI OEUF DUR BIO
SALADE BATAVIA
Plat CHILI SIN CARNE

*PILONS DE POULET GRILLE
HARICOTS PLATS A LA TOMATE

Garniture RIZ BIO CREOLE
RIZ BIO PAELLA
FROMAGE BLANC AUX FRUITS

Produit Laitier
YAOURT BRASSE AUX FRUITS

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

JEUDI 11 JUIN 2026 - DEJEUNER
BETTERAVES
Entrée DOSE DE MAYONNAISE
OEUF DUR BIO
FILET DE POISSON MEUNIERE
Plat PANE BLE EPINARD EMMENTAL
SAUCE POIVRE
Gamiture BROCOLIS BIO PERSILLES

MACARONIS BIO

EDAM BIO
Produit Laitier

<
AR U SRR SRR SEEN

EMMENTAL RAPE

BANANE BIO
Dessert

000000000000

NECTARINE BIO OU PECHE BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 12 JUIN 2026 - DEJEUNER

SALADE CONCOMBRES BIO LOCAUX O v
Entrée
TOMATES BIO LOCALES O v
Plat *COLIN SAUCE BONNE FEMME O v Vv v v

a
CROQUE EXQUIS AU FROMAGE O v v Vv

) POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS O v

Garniture
SEMOULE BIO O v
CREME DESSERT CHOCOLAT O v v
Produit Laitier

CREME DESSERT VANILLE O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



