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CAECHES - ECOLES - COLLEGES

Lundi 22 juin 2026

Tomates Bio locales

et dés de mozzarella
*Merlu ou *Hoki
sauce citron

Mardi 23 juin 2026

Betteraves laniéres
et miettes de surimi

*Brochette de poulet =
marinée thym citron
Purée de brocoli

ecoleS gecoleS

Mercredi 24 juin 2026

Salade verte
Poisson pané et citron
Poélée de légumes grillés
au pesto

P
St Nectaire AOP ii@*‘

MENUS TRADITIONNELS
MENU TRADICIONALS

Jeudi 25 juin 2026

*Réti de veau sauce brune
Pommes rissolées
St Méret ou Cantafrais

Abricots locaux =

Vendredi 26 juin 2026

Melon type charentais
)
HVE «7
et Dés de brebis

Boulettes de lentilles
sarrasin et sauce bulgare

*Merlu MSC Merluccius
capensis et Merluccius
paradoxus, péché par chalut,

Atlantique Sud-Est (FAO 47)

*Hoki MSC Macruronus
novaezelandiae, péché  par
chalut, Océan Pacifique

Coquillettes Bio =4 Croc Lait Purée de pommes Bio ! Duo de courgettes Sud-Ouest (FAC 81)
Nectarine HVE locale persillées
Emmental rape R = Eﬁ . 4_- . *Brochette de Poulet : France
& = Edam Bio =2 ¥ » .
Yaourt nature Bio Eclair au chocolat "Réti  de  veau Union
Dose de sucre Européenne
&= # WAE
Dilluns 22 de juny del Dimarts 23 de juny del Dimecres 24 de juny Dijous 25 de juny del Divendres 26 de jui ‘% &)
TN

2026

Tomata biologica local
amb daus de mozzarella
*Llug o *Hoki
amb salsa de llimona
Pistons biologics amb
emmental ratllat
logurt natural biologic
Dosi de sucre

2026

Tires de remolatxa
amb engrunes de surimi
*Broqueta de pollastre
marinada amb farigola i
llimona
Puré de broquil
Croc’Lait
Nectarina HVE local

del 2026

Amanida verda
Peix arrebossat i llimona
Verdures a la paella amb

pesto
Santnectari DOP
Puré de poma bioldgic

2026

*Vedella rostida amb salsa
bruna
Patates enrossides
St Moéret o Cantafrais
Albercocs locals

del 2026

Mel6 tipus charentais
HVE
i daus de formatge
d’ovella
Mandonguilles de llenties
i fajol amb salsa bulgara
Duo de carabassons amb
all i julivert
Edam biologic
Eclair de xocolata

*Llug¢ MSC (pesca sostenible):
Merluccius capensis i Merluccius
paradoxus, pesca
d’arrossegament, Atlantic
sud-est (FAO 47)

*Hoki MSC (pesca sostenible) :
Macruronus novaezelandiae,
pesca d’arrossegament, Ocea
Pacific sud-oest (FAO 81)

*Broqueta de pollastre: Franca

*Vedella rostida: Uni6é Europea

@ @“‘Z’ Fruits, Iégumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a
destination des écoles. Certains menus peuvent &tre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison...) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

Frulles verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea

destlnal ales escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; s‘actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr
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Bilan allergenes du lundi 22 juin 2026 au dimanche 28 juin 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 22 JUIN 2026 - DEJEUNER

DES DE MOZZARELLA O v v
Entrée
TOMATES BIO LOCALES O v
Plat *MERLU OU *HOKI SAUCE CITRON O v Vv v v
) COQUILLETTES BIO O v Vv
Garniture
EMMENTAL RAPE O v v
DOSE DE SUCRE O
Produit Laitier
YAOURT NATURE BIO O v
Dessert PETIT BEURRE BIO O v Vv v
MARDI 23 JUIN 2026 - DEJEUNER
) BETTERAVES EN LANIERES O
Entrée
MIETTES DE SURIMI O v v v v
Plat *BROCHETTES POULET THYM CITRON O v
Garniture PUREE DE BROCOLI O v - v
Produit Laitier  CROGC LAIT O v
Dessert NECTARINE HVE LOCALE O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 25 JUIN 2026 - DEJEUNER

OLIVES NOIRES O
Entrée
SALADE CONCOMBRE BIO LOCAL O
Plat *ROTI DE VEAU SAUCE BRUNE O v Vv v
Garniture POMMES DE TERRE CUBES RISSOLEES O v
Produit Laitier ST MORET OU CANTAFRAIS O v
Dessert ABRICOT LOCAL O
VENDREDI 26 JUIN 2026 - DEJEUNER
DES DE BREBIS O v v
Entrée
MELON CAVAILLON HVE O v
Plat BOULETTES LENTILLES SARRASIN O v v Vv
a
SAUCE BULGARE O v
Garniture DUO DE COURGETTES PERSILLEES O
Produit Laitier ~ EDAM BIO O v
Dessert ECLAIR AU CHOCOLAT O v Vv - v v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 22 juin 2026 au dimanche 28 juin 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

MERCREDI 24 JUIN 2026 - DEJEUNER

Entrée SALADE BATAVIA O v
ot TRANCHE DE CITRON ] v
FILET DE POISSON PANE ] v.Y : v v
Garniture POELEE DE LEGUMES GRILLES AU PESTO O
Produit Laitier ST NECTAIRE AOP O v
OJ

Dessert PUREE DE POMMES BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



