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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

restauralion

Lundi 6 Juillet 2026

Mardi 7 Juillet 2026

=

Salade de riz B|o
mais, ohves

Abricots Bio Iocaux

/=

Plumetis vanille

MENUS VEGETARIENS

Mercredi 8 Juillet 2026

Taboulé Bio ==
Concombres Bio locaux

s

Oeufs durs Bio &=
et dose de mayonnaise
Tomme des Pyrénées IGP

Madeleine

Jeudi 9 Juillet 2026

Salade de coquillettes Bio

a la catalane
Tortilla
et dose de ketchup
Yaourt brassé aux fruits
Nectarine HVE locale

é‘*

2

Petits beurre Blo

Vendredi 10 Juillet 2026

Salade de lentilles
échalote
Tomates Bio locales

E

Oeufs durs Bio % -
Chips

Babybel Bio
Beignet a la pomme




Bilan allergenes du lundi 6 juillet 2026 au dimanche 12 juillet 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
CL ENFANT REPAS FROID MILLAS 1 - VEGETARIEN

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

MARDI 7 JUILLET 2026 - REPAS FROID
Entrée SALADE DE RIZ BIO, MAIS BIO ET OLIVES

Plat OMELETTE NATURE BIO
Produit Laiter ~ EMMENTAL BIO

ABRICOT BIO LOCAL
Dessert

O
O
O v
O
O

PLUMETIS VANILLE

MERCREDI 8 JUILLET 2026 - REPAS FROID

SALADE CONCOMBRES BIO LOCAUX
Entrée

TABOULE BIO
DOSE DE MAYONNAISE
Plat
OEUF DUR BIO
Produit Laiter ~ TOMME DES PYRENEES IGP

PUREE DE POMMES BIO
Dessert

0000000
<
<

MADELEINE

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



CL ENFANT REPAS FROID MILLAS 1 - VEGETARIEN

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 9 JUILLET 2026 - REPAS FROID
SALADE DE COQUILLETTES BIO A LA

Entrée O v
CATALANE
KETCHUP O
Plat
TORTILLA O v v
Produit Laitier  YAOURT BRASSE AUX FRUITS O v
NECTARINE HVE LOCALE O
Dessert
PETIT BEURRE BIO O v Vv v
VENDREDI 10 JUILLET 2026 - REPAS FROID
Enrg SALADE DE LENTILLES AUX ECHALOTES O v v
niree
TOMATES BIO LOCALES O v
Plat OEUF DUR BIO O v v
Garniture CHIPS O
Produit Laitier ~ BABYBEL BIO O v
Dessert BEIGNET AUX POMMES O v - v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



