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restauration MENUS TRADITIONNELS
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CAECHES - ECOLES - COLLEGES

Lundi 13 Juillet 2026 Mardi 14 Juillet 202 Mercredi 15 Juillet 2026 Jeudi 16 Juillet 2026 Vendredi 17 Juillet 2026
*Saucisse : Viande de porc «
Pyrénéus Excellence » France
Occitanie
Taboulé Bio *Boeuf Bio : Boeuf Bio Fleuron des
Salade verte Pizza au fromage Carottes rapées Montagnes Pyrénéennes, France
"Saucisse locale rougail . . Py *Cuisse de poulet roti == et chou rouge Occitanie (Roussillon et Cantons
_ Boeuf Bio =% = L . L e limitrophes)
@ = , ou *Réti de veau au jus vinaigrette asiatique
— bourguignon s ] " ; . .
~ FERIE i Poélée de Iégumes Merlu sauce citron *Cuisse de poulet réti : France
Riz Bio au thym Petits pois Bio au jus =* grillées au pesto Nouilles sautées e _ )
Couda B . Bonbel y . . — St Paulin Réti de veau : Union Européenne
MelO:E:ypae ;ﬁ;réﬁtais Yaourt vanille local = o Slrfrzis ? Salade de fFUiFS aux "Merlu MSC (portion _enfant
saveurs asiatiques Merluccius capensis et
HVE \1&;» Merluccius paradoxus, péché par
chalut, Atlantique Sud-Est (FAO
47)
*Merlu (portion adulte) : Merluccius
hubbsi, péché par chalut,
Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)




Bilan allergenes du lundi 13 juillet 2026 au vendredi 17 juillet 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . . o Fruta . . . .

LUNDI 13 JUILLET 2026 - DEJEUNER

Entrée SALADE BATAVIA O v
Plat *SAUCISSE LOCALE ROUGAIL O v Vv v
Garniture RIZ BIO AU THYM (NON VEGETARIEN) O v
Produit Laiter  GOUDA BIO O v
Dessert MELON CAVAILLON HVE O v
MERCREDI 15 JUILLET 2026 - DEJEUNER
Entrée PIZZA AU FROMAGE O v v Vv
Plat *BOEUF BIO BOURGUIGNON O v v
Garniture PETIT POIS BIO AU JUS OJ
Produit Laiter ~ BONBEL O v
Dessert YAOURT VANILLE LOCAL O v
JEUDI 16 JUILLET 2026 - DEJEUNER
Entrée TABOULE BIO O v
Plat *CUISSE DE POULET ROTI O
OU *ROTI DE VEAU AU JUS OJ v v
Garniture POELEE DE LEGUMES GRILLES AU PESTO O
Produit Laitier ~ YAOURT SUCRE BIO O v
Dessert PRUNE O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 17 JUILLET 2026 - DEJEUNER

CAROTTES RAPEES O v
Entrée CHOU ROUGE O v
SAUCE VINAIGRETTE ASIATIQUE O v v Vv
Plat *MERLU SAUCE CITRON O v Vv v v
Garniture NOUILLES SAUTEES O v v
Produit Laitier ST PAULIN O v
Dessert SALADE DE FRUITS AUX SAVEURS 0

ASIATIQUES

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



