ORIENTALES

7 .
m{f{_ restayration
scolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

lundi 10 aoit 2026

mardi 11 aoGt 2026

mercredi 12 aolt 2026

jeudi 13 aoit 2026

vendredi 14 aolGt 2026

Plat protidique Mixé ou haché de Mixé ou haché de Mixé ou haché de Mixé ou haché de Mixé ou haché de
*Agneau local = *Escalope de dinde label “Boeuf Bio w *Cabillaud vapeur *Merlu vapeur
rouge
Légumes Purée de Brocoli Purée de Carottes Purée de Courgettes Bio Purée d'Epinards Purée de Céleri
Féculents Polenta Purée de pommes de terre | Purée de pommes de terre | Purée de pommes de terre Purée de patates douces
fraiche Bio !ﬁ! fraiche Bio fraiche Bio Eﬂ
Option Purée de Carottes Purée de Carottes Purée de Carottes Purée de Carottes Purée de Carottes

*Agneau local : « Anyell de Pays » France Occitanie
*Escalope de dinde Label rouge : France

*Beeuf Bio : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Cabillaud MSC : Gadus morhua, péché par lignes et hamegons ou par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)
*Merlu (portion bébé) : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)



secr.millas
Crayon 


% .
m/’// restuyratfion
scolagre

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

lundi 10 aoat 2026

mardi 11 ao(t 2026

mercredi 12 aolt 2026

jeudi 13 aoit 2026

vendredi 14 aolGt 2026

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

Lait infantile ou maternel
(fourni par les parents)

-

Purée de pomme Bio #=

Purée de pomme poire Bio

-

-

Purée de pomme Bio #=

Purée de pomme péche Bio

-

-

Purée de pomme Bio #=

Boudoirs Bio

Boudoirs Bio

Boudoirs Bio

Boudoirs Bio

Boudoirs Bio



secr.millas
Crayon 


Bilan allergenes du lundi 10 aott 2026 au dimanche 16 aott 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
BEBE DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 10 AOUT 2026 - DEJEUNER

Plat *AGNEAU LOCAL (Haché)
a
*AGNEAU LOCAL (Mixé)
POLENTA

Garniture PUREE DE BROCOLI

O
O
O
O
O

PUREE DE CAROTTES (OPTION)

MARDI 11 AOUT 2026 - DEJEUNER

*ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE
(Haché)

O

Plat
*ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE

(Mixé)
PUREE DE CAROTTES

. PUREE DE CAROTTES (OPTION)
Garniture

PUREE DE POMMES DE TERRE FRAICHES
BIO

0o oag 0o

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



BEBE DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 12 AOUT 2026 - DEJEUNER
*BOEUF BIO (Haché)

Plat
*BOEUF BIO (Mixé)

PUREE DE CAROTTES (OPTION)
. PUREE DE COURGETTES BIO
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE FRAICHES

BIO

O 0000

JEUDI 13 AOUT 2026 - DEJEUNER

Plat *FILET DE CABILLAUD (Haché)
a

*FILET DE CABILLAUD (Mixé)

PUREE D'EPINARD

. PUREE DE CAROTTES (OPTION)

Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE FRAICHES

BIO

O 0000

VENDREDI 14 AOUT 2026 - DEJEUNER
*FILET DE MERLU (Haché)
Plat
*FILET DE MERLU (Mixé)
PUREE DE CAROTTES (OPTION)

Garniture PUREE DE CELERI

00000

PUREE DE PATATES DOUCES

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Composante
repas

GOUTER

Divers

GOUTER

Divers

GOUTER

Divers

GOUTER

Divers

Recette

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME BIO

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME POIRE BIO

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME PECHE BIO

BOUDOIR BIO

PUREE DE POMME ABRICOT BIO

Commentaire :

Information
incompléete

Bilan allergenes

UDSIS THUIR
BEBE GOUTER - TRADITIONNEL

-
coque

- - - - v v - -
- - - - v v - -
- - - - v v - -
- - - - v v - -

*Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / *Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4eme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



