
 

 
 
                     
 

Lundi 7 septembre 2026 Mardi 8 septembre 2026 Jeudi 10 septembre 2026 Vendredi 11 septembre 2026  ORIGINES 

Salade de coquillettes Bio    
au thon 

Duo de *Veau Bio  

et lentilles Bio  aux petits 
oignons  

Chou-fleur persillées 
et/ou Pommes de terre persillées 

St Nectaire AOP  

Raisins locaux  

Concombres Bio locaux 

 
*Saucisse locale rougail 

 
Poêlée de légumes champignons 

et/ ou Riz parfumé 

Yaourt nature Bio  
Dose de sucre 

*Chorizo local   
et cornichon 

*Cabillaud sauce basquaise 

Semoule Bio  
et/ou Poêlée ratatouille 

Cantal AOP  
Purée de pommes pêches Bio

 

Coleslaw 

*Viande bolognaise  
(*Égrené de bœuf) 

Torsades Bio  

et/ou Carottes Bio persillées  
Emmental râpé                 
Ananas au sirop 

 *Veau Bio : Veau Bio Primeur des 
Montagnes Pyrénéennes, France 
Occitanie (Roussillon et Cantons 
limitrophes) 
 
*Saucisse : Viande de porc « Pyrénéus 
Excellence » France Occitanie 
 
*Chorizo artisanal : Viande de porc « 
Pyrénéus Excellence » France 
Occitanie 
 
*Cabillaud MSC : Gadus morhua, 
pêché par lignes et hameçons ou par 
chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27) 
 
*Égrenée de bœuf : Viande de bœuf 
française 

 

Lundi 7 septembre 2026 Mardi 8 septembre 2026 Jeudi 10 septembre 2026 Vendredi 11 septembre 2026  ORIGINES 

Salade de coquillettes Bio , 
maïs, olives 

Oeufs durs Bio  à la florentine 
Chou-fleur persillées 

et/ou Pommes de terre persillées 

Fourme d’Ambert AOP  

Prunes locales  

Tomates Bio locales  

et ½ Oeuf dur Bio  
Chili sin carne 
Riz parfumé 

Fromage blanc nature Bio 

 
Confiture de fraise 

Céleri rémoulade 
Pané de blé épinard et emmental 

et sauce moutarde 

Semoule Bio  
et/ou Poêlée ratatouille 

Tomme des Pyrénées IGP 

 

Purée de pommes Bio  

Salade verte 

et ½ Oeuf dur Bio  

Gratin de coquillettes HVE  
champignons et petits pois 

à la béchamel 
Samos 

Poire au sirop 

  

 



 

 
 
 
 
 
 
 

Dilluns Dimarts Dijous Divendres  ORIGEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

Dilluns Dimarts Dijous Divendres  ORIGEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

Bilan allergènes du  au lundi 7 septembre 2026 dimanche 13 septembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)

 COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri
Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026 - DÉJEUNER

Entrée

SALADE DE COQUILLETTES BIO AU THON

SALADE DE COQUILLETTES BIO, MAÏS, 

OLIVES

Plat

DUO DE *VEAU BIO ET LENTILLES BIO 

AUX PETITS OIGNONS

OEUF DUR BIO A LA FLORENTINE

Garniture

CHOU-FLEUR PERSILLES

POMMES DE TERRE VAPEUR AU BEURRE 

PERSILLE

Produit Laitier
FOURME D'AMBERT AOP

ST NECTAIRE AOP

Dessert
PRUNES LOCALES

RAISINS LOCAUX



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

 COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri
Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

MARDI 8 SEPTEMBRE 2026 - DÉJEUNER

Entrée

DEMI OEUF DUR BIO

SALADE CONCOMBRE BIO LOCAL

TOMATES BIO LOCALES

Plat
CHILI SIN CARNE

*SAUCISSE LOCALE ROUGAIL

Garniture
POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS

RIZ PARFUME

Produit Laitier
FROMAGE BLANC NATURE BIO

YAOURT NATURE BIO

Divers
CONFITURE DE FRAISE

DOSE DE SUCRE



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

 COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri
Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026 - DÉJEUNER

Entrée

CELERI REMOULADE

*CHORIZO LOCAL

CORNICHONS

Plat

*CABILLAUD SAUCE BASQUAISE

PANE BLE EPINARD EMMENTAL

SAUCE MOUTARDE

Garniture
POELEE RATATOUILLE

SEMOULE BIO

Produit Laitier
CANTAL AOP

TOMME DES PYRENEES IGP

Dessert
PUREE DE POMMES BIO

PUREE POMMES PECHES BIO



Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4ème 
gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours après consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours après DLC, pour les 
produits avec une date limite de consommation.

 COLLEGE DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante
repas

Recette
Information
incomplète

Prélèvement
Echantillon sur Site

Arachide Crustacés Céleri
Fruit à
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026 - DÉJEUNER

Entrée

DEMI OEUF DUR BIO

SALADE BATAVIA

SALADE COLESLAW

Plat

GRATIN DE COQUILLETTE HVE, 

CHAMPIGNONS, ET PETITS POIS A LA 

BECHAMEL

*VIANDE BOLOGNAISE (*EGRENE DE 

BOEUF)

Garniture
CAROTTES BIO PERSILLEES

TORSADES BIO

Produit Laitier
EMMENTAL RAPE

SAMOS

Dessert
ANANAS SIROP

POIRE AU SIROP


