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CRECHES « ECOLES - COLLEGES

MENUS VEGETARIENS
MENUS VEGETARIANS

Lundi 21 septembre
2026

Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre
2026 2026 2026 2026
Tomates Bio local tt at t Tart f
omates Bio locales Ocuf dur Bio Taboué Bio Carottes batonnets areaufromage
BEE et Dose de mayonnaise Galette de blé tomate . Omelette nature Bio
et dés de mozzarella mozzarella moutarde et miel
Dahl de lentilles Bio - N ) Pané fromager Brocolis Bio persillés
- : . Poélée de légumes . _
Pois chiches Bio %4 et petits pois . Purée de pommes de Pomme Bio locale
et chou-fleur tikka masala 5] champlgngns terre = 4
Farfalles Bio : Cantafrais o= @
Riz Bio créole Bl P Yaourt vanille Bio 4
: . Emmental Bio &= % Prunes locales =
Cocktail de fruits
du verger Pasteque Bio & . @
Dilluns Dimarts Dimecres Divendres

‘ %i Fruits, [égumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne &

destination des écoles. Certains menus peuvent &tre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison..) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis fr

‘ @ @5. Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea

destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; s‘actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Bilan allergenes du lundi 21 septembre 2026 au dimanche 27 septembre
2026
UDSIS THUIR (Millas 2)
ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
DES DE MOZZARELLA

Entrée
TOMATES BIO LOCALES

POIS CHICHES BIO ET CHOU FLEUR
TIKKA MASSALA

Plat

Garniture RI1Z BIO CREOLE

COCKTAIL DE FRUITS DU VERGER
Dessert

O
O
O
O
O
O

MADELEINE

MARDI 22 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
DOSE DE MAYONNAISE
Entrée
OEUF DUR BIO
Plat DAHL LENTILLES BIO ET PETITS POIS
Garniture FARFALLES BIO

Produit Laiter ~ EMMENTAL BIO

000000
<
<

Dessert PASTEQUE BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

CAROTTES BATONNETS O v
Entrée
SAUCE CREME MOUTARDE ET MIEL O v v v
Plat PANE FROMAGER O v Vv v
Garniture PUREE DE POMMES DE TERRE O v v
CAMEMBERT O v
Produit Laitier
YAOURT A LA VANILLE BIO O v
VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée TARTE AUX FROMAGES v v
Plat OMELETTE NATURE BIO v v

Garniture BROCOLIS BIO PERSILLES

AR SR SRR

Produit Laitier | IEGEOIS CHOCOLAT

00000

Dessert POMME BIO LOCALE

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 21 septembre 2026 au dimanche 27 septembre
2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée TABOULE BIO O v
Plat GALETTE DE BLE TOMATE MOZZARELLA O v v
Gamiture  POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS O v
Produit Laitier ~ CANTAFRAIS O v
Dessert PRUNES LOCALES OJ

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



