restayrafion

scolaire
) CRECHES - ECOLES - COLLEGES
Lundi 7 septembre
2026
Entrée Petits dés de légumes
en option

(soupe pour tous)

Mardi 8 septembre
2026

Melon type charentais Bio

Mercredi 9 septembre
2026

Salade coeur de palmier,
mais, olives

Jeudi 10 septembre
2026

Avocat et radis

Vendredi 11 septembre
2026

Concombres Bio locaux

Chou-fleur persillé

Duo de carottes glacées

Tomates a la provencale

Poélée ratatouille

Plat protidique 3 *Colin coco curry *Escalope de dinde Label | *Cabillaud sauce basquaise | *Viande pour bolognaise
*Veau Bio 5 A8 ﬁ > ) (*Egrené‘d‘e boeuf)
aux petits oignons Rouge = =" au jus Eﬁ?’:
Féculents Boulgour Riz parfumé Lentilles au jus Purée de pommes de terre ‘
9 P ) P Torsades Bio Eﬁ’
Légumes

Brocolis Bio persillés

Fromage ou laitage
en option

Samos

Edam Bio

Gouda Bio Eﬂ

Fromage blanc Bio !ﬁ’

e
Cantal AOP i‘\%}

Fruits ou purée de fruits
en option

Prunes locales

Purée de pomme péche
Bio

Pomme locale

Raisins locaux

Purée de pomme banane

*Veau Bio : Veau Bio Primeur des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Colin MSC : Pollachius virens, péché par chalut, Atlantique Nord-Est (FAO 27)
*Escalope de dinde Label Rouge : France
*Cabillaud MSC : Gadus morhua, péché par lignes et hamecons ou par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)
*Egrenée de beeuf : Viande de beeuf francaise
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Lundi 7 septembre 2026

Mardi 8 septembre 2026

Mercredi 9 septembre 2026

GOUTERS CRECHES

Jeudi 10 septembre 2026

Vendredi 11 septembre 2026

Pain
(fourni par la structure satellite)

Riz soufflé au chocolat Bio #4

Pain
(fourni par la structure satellite)

Pain
(fourni par la structure satellite)

Biscotte Bio !15

Petit suisse Bio Fromage blanc Bio Yaourt nature Bio == Tomme des Pyrénées IGP @ Fromage blanc Bio Eﬁ’
Purée de pomme Bio Banane RUP & Pate de fruits Bio Purée de pomme péche Bio Melon
Confiture de fraise Bio Eﬁ!




Bilan allergenes du lundi 7 septembre 2026 au dimanche 13 septembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée PETITS DES DE LEGUMES O
Plat *VEAU BIO AUX PETITS OIGNONS O v v v
) BOULGOUR O v
Garniture
CHOU-FLEUR PERSILLES O v
Produit Laiter ~ sAMOS O v
Dessert PRUNES LOCALES O
MARDI 8 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée MELON CAVAILLON BIO O v
Plat *COLIN COCO CURRY O v Vv v v
) DUO DE CAROTTES GLACEES O v
Garniture
RIZ PARFUME O
Produit Laitier ~ EDAM BIO O v
Dessert PUREE POMMES PECHES BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 9 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
SALADE COEUR DE PALMIER, MATS,

Entrée O
OLIVES
*ESCALOPE DE DINDE LABEL ROUGE AU
Plat O
Jus
) LENTILLES PREPAREES AU JUS O
Garniture
TOMATES A LA PROVENCALE O
Produit Laitier ~ GOUDA BIO O v
Dessert POMME LOCALE O v
JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
) AVOCAT O v
Entrée
RADIS O v
Plat *CABILLAUD SAUCE BASQUAISE O v v v
) POELEE RATATOUILLE O
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE O v - v
Produit Laiter ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
Dessert RAISINS LOCAUX O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée SALADE CONCOMBRE BIO LOCAL O v
*VIANDE BOLOGNAISE (*EGRENE DE
Plat 0O v Vv v
BOEUF)
) BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Garniture
TORSADES BIO O v Vv
Produit Laitier ~ CANTAL AOP O v
Dessert PUREE DE POMMES BANANES O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 7 septembre 2026 au dimanche 13 septembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers PUREE DE POMME BIO OJ

MARDI 8 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
. BANANE RUP OJ
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO O . . ; ; . v

MERCREDI 9 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers PATE DE FRUITS BIO O

JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ TOMME DES PYRENEES IGP O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME PECHE BIO

O

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
BISCOTTE BIO O v
Divers CONFITURE FRAISE BIO O
MELON CAVAILLON O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



