ORIENTALES
[ e Dl tariant -]

restuyration
scolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Entrée

en option
(soupe pour tous)

Lundi 14 septembre
2026

Melon

Mardi 15 septembre
2026

Petits dés de légumes

Mercredi 16 septembre
2026

Melon type charentais

Jeudi 17 septembre
2026

Tomates Bio locales

Vendredi 18 septembre
2026

=

Mais Bio #9 et olives

e

Carottes Bio braisées #

Brocolis Bio
sauce boursin

Courgettes Bio persillées

e

Ti

Petits pois Bio a I’échalote

\|

:r.

Plat protidique *Hoki sauce dugléré 5] *Saumon a I'estragon + *Sauté de dinde Label
9 Omelette nature Bio 4t 9 *Paleron de beeuf 1/ au jus i
Rouge F LR aux olives
Féculents Purée de patates douces o uinoa Pommes de terre persillées
P Coquillettes HVE & Riz Bio a la tomate Q P
Légumes P

Haricots plats persillés

Fromage ou laitage
en option

Gouda Bio %

=

Kiri

=X

Emmental Bio #4

Yaourt nature Bio %4

=X

Tomme des Pyrénées IGP

Fruits ou purée de fruits
en option

Purée de pomme abricot

Raisins Bio locaux #=

Pomme locale

Purée de pomme Bio #*

Prunes locales

*Hoki MSC : Macruronus novaezelandiae, péché par chalut, Océan Pacifique Sud-Ouest (FAO 81)
*Pavé de saumon ASC : Salmo salar
*Paleron de beeuf : France
*Escalope de dinde Label Rouge : France




GOUTERS CRECHES

Y/ .
m/ﬂ/’ restayrafion
seolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Jeudi 17 septembre 2026 Vendredi 18 septembre 2026

Lundi 14 septembre 2026 Mardi 15 septembre 2026 Mercredi 16 septembre 2026
Pain Pain . : Pain Pain
(fourni par la structure satellite) (fourni par la structure satellite) Muesli au chocolat Bio == (fourni par la structure satellite) (fourni par la structure satellite)
Petit suisse Bio %4 Fromage blanc Bio 28 Yaourt nature Bio Edam Bio Yaourt nature Bio #==
= , . . . . . Pasteque
Pomme locale = Purée de pomme Bio Banane Bio !ﬁ! Abricots et raisins secs Bio a
Chocolat noir Bio




Bilan allergenes du lundi 14 septembre 2026 au dimanche 20 septembre
2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée MELON O Vv
Plat *HOKI SAUCE DUGLERE O v Vv v - v
) CAROTTES BIO BRAISEES O v v
Garniture
PUREE DE PATATES DOUCES O v v
Produit Laitier ~ GOUDA BIO O v
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O
MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée PETITS DES DE LEGUMES O
Plat OMELETTE NATURE BIO O v v v
) BROCOLIS BIO SAUCE BOURSIN O v Vv
Garniture
COQUILLETTES HVE O v
Produit Laitier  KIRI O v
Dessert RAISINS BIO LOCAUX O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée MELON CAVAILLON O v
Plat *PAVE DE SAUMON SAUCE ESTRAGON O v v v v
) COURGETTES BIO PERSILLEES O
Garniture
RIZ BIO TOMATE O
Produit Laitier ~ EMMENTAL BIO O v
Dessert POMME LOCALE ] v
JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée TOMATES BIO LOCALES O v
Plat *PALERON DE BOEUF AU JUS 0 v ¥
) PETIT POIS BIO A L'ECHALOTE O
Garniture
QUINOA O v
Produit Laitier ~ YAOURT NATURE BIO O v
Dessert PUREE DE POMMES BIO O
VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée SALADE DE MAIS BIO ET OLIVES O
*SAUTE DE DINDE LABEL ROUGE AUX
Plat O v v
OLIVES
) HARICOTS PLATS PERSILLES O
Garniture
POMMES DE TERRE CUBES PERSILLEES O v
Produit Laiter ~ TOMME DES PYRENEES IGP O v
Dessert PRUNES LOCALES O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 14 septembre 2026 au dimanche 20 septembre
2026
UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - -

Divers POMME LOCALE O v

MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME BIO OJ

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
, BANANE BIO O
Divers
MUESLI AU CHOCOLAT BIO 0O - - - . . v v

JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ EDAM BIO O - - - - - R v
) ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO O
Divers
CHOCOLAT NOIR BIO O

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers PASTEQUE O v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



