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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Lundi 14
septembre 2026

Salade verte et croltons
et dés de mimolette
Blanquettes de haricots
blancs et petits pois Bio

P

:5:

Riz Bio créole *
Flan vanille nappé

caramel Bio *# -

Mardi 15
septembre 2026

Concombres Bio locaux

HE &

et 72 Oeuf dur Bio
Pates HVE = aux
brocolis et sauce boursm

Babybel Bio % 2 e
Moelleux chocolat

Mercredi 16
septembre 2026

Melon type charentais
Boulettes de lentilles
sarrasin
Poélée de mini pennes,
courgettes, tomates,
emmental
Yaourt brassé aux fruits

Purée de pommes Bio

MENUS VEGETARIENS
MENUS VEGETARIANS

Jeudi 17 septembre
2026

et Dose de mayonnaise
Galette boulgour lentilles
corail
Poélée de légumes verts
Vache qui rit
Raisins Bio locaux

HE &

Vendredi 18
septembre 2026

Carré de seitan Bio % -
Petits pois
et pommes de terre
Kiri

Prunes locales E&#

Dilluns 14 de
setembre del 2026

Dimarts 15 de
setembre del 2026

Dimecres 16 de

Dijous 17 de

Divendres 18 de

Amanida verda amb
crostonets
i daus de mimolette
Blanqueta de mongetes
blanques i pésols
biologics
Arros crioll biologic
Flam de vainilla amb
caramel biologic

Cogombres biologics
locals
i mig ou dur biologic
Pasta d’alt valor
mediambiental amb
broquil i salsa Boursin
Babybel biologic
Cremos de xocolata

setembre del 2026

Melé tipus charentais
Mandonguilles de fajol i
llenties
Miniplomes, carabasso,
tomata i emmental a la
paella
logurt batut de fruita
Puré de poma biologic

setembre del 2026

Ou dur biologic
i dosi de maionesa
Galette de burgul i llenties
vermelles
Verdures a la paella
Vache Qui Rit
Raim biologic local

setembre del 2026

Blat d’indi biologici olives
Carré de seitan biologic
Pésols amb patata
Kiri
Prunes locals

% ..i Fruits, [égumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne &
destination des écoles. Certains menus peuvent &tre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionnement
disponibilité du produit, délais de livraison...) ; ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

% @.’ Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea
destinat a les escoles. Alguns mends es podrien canviar en cas de problemes de proveiment
(disponibilitat del producte, terminis de lliurament..) ; s‘actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr




Bilan allergenes du lundi 14 septembre 2026 au dimanche 20 septembre
2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

CROUTONS O v v
Entrée DES DE MIMOLETTE O v
SALADE MELANGEE O v
BLANQUETTE DE HARICOTS BLANCS ET
Plat O v v
PETITS POIS BIO
Garniture RIZ BIO CREOLE O
Produit Laitier  FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL BIO O v
Dessert GALETTE PALET PUR BEURRE O v Vv v
MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
DEMI OEUF DUR BIO O v v
Entrée
SALADE CONCOMBRE BIO LOCAL O v
Plat PATES HVE BROCOLI ET BOURSIN O v Vv
Produit Laiter ~ BABYBEL BIO O v
Dessert MOELLEUX CHOCOLAT O v v v

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



ECOLE DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

DOSE DE MAYONNAISE O v v
Entrée
OEUF DUR BIO O v v
GALETTE DE BOULGOUR ET LENTILLES
Plat O v v v
CORAIL
Garniture POELEE DE LEGUMES VERTS O v
Produit Laitier ~ vACHE QUI RIT O v
Dessert RAISINS BIO LOCAUX O
VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée SALADE DE MAIS BIO ET OLIVES O
Plat CARRE DE SEITAN BIO O v Vv
Garniture PETIT POIS ET POMMES DE TERRE O
Produit Laitier  K|R] D v
Dessert PRUNES LOCALES O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 14 septembre 2026 au dimanche 20 septembre
2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
CL ENFANT DEJEUNER MILLAS 2 - VEGETARIEN

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée MELON CAVAILLON O v
Plat BOULETTES LENTILLES SARRASIN O v v Vv
) POELEE MINI PENNE, TOMATE,
Garniture O v Vv
COURGETTE, EMMENTAL
Produit Laitier  YAOURT BRASSE AUX FRUITS O v
Dessert PUREE DE POMMES BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



