restuyration

scolaire
CRECHES - ECOLES - COLLEGES
Lundi 21 septembre
2026
Entrée E
en option Betteraves Bio ##

(soupe pour tous)

Mardi 22 septembre

2026

Tomates cerises HVE ==~

Mercredi 23 septembre
2026

Salade de haricots verts

Jeudi 24 septembre
2026

Carottes batonnets et
sauce échalote ciboulette

Vendredi 25 septembre
2026

Avocat

Fondue de poireaux

Beignets de courgettes

Plat protidique *Hoki sauce échalote *Merlu a I’aneth *Jambon blanc
*Vedell IGP L2 @}: *Ro6ti de dinde  Fa
au curry a la normande
Féculents Purée de pommes de terre
Riz Bio créole Farfalles Bio P Semoule Bio
- Purée de potiron Bio 4
Légumes =

Epinards Bio !15
a la béchamel

=X

Brocolis Bio persillés &4

Fromage ou laitage

\ |

. Samos Tomme des Pyrénées IGP .
en option Gouda Bio y Fromage blanc Bio
Fruits ou purée de fruits Purée de pomme poire Bio [ Purée de pomme péche P
en option Pasteque Bio pemme p Banane Bio Eﬁ! pomme p Purée de pomme Bio Eﬁ!

Bio

*R6ti de dinde : France

*Hoki MSC : Macruronus novaezelandiae, péché par chalut, Océan Pacifique Sud-Ouest (FAO 81)
*Merlu : Merluccius hubbsi, péché par chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)

*Vedell IGP : Vedell IGP des Pyrénées Catalanes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Jambon blanc : Viande de porc Union Européenne
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m/ﬂ/’ restayrafion
seolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

GOUTERS CRECHES

Lundi 21 septembre 2026 Mardi 22 septembre 2026

Mercredi 23 septembre 2026

Jeudi 24 septembre 2026

Vendredi 25 septembre 2026
Pain : , : : . Pain , .
(fourni par la structure satellite) Riz soufflé au chocolat Bio #= Muesli au chocolat Bio #= (fourni par la structure satellite) Galette de riz soufflé Bio ==
Petit suisse Bio # Fromage blanc Bio #= Yaourt nature Bio %= Cantal AOP “&¥ Fromage blanc Bio #=
. . . Prunes
Purée de pomme abricot Bio

Melon type charentais local E22

=

Purée de pomme poire Bio 2

=
Il

Pomme Bio locale 2% =

Confiture d’abricot Bio




Bilan allergenes du lundi 21 septembre 2026 au dimanche 27 septembre
2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée BETTERAVES BIO O
Plat *HOKI SAUCE ECHALOTES O v v v v
Garmiture FONDUE DE POIREAUX FRAIS OJ v
RIZ BIO CREOLE O
Produit Laitier ~ GOUDA BIO O v
Dessert PASTEQUE BIO O v
MARDI 22 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée TOMATES CERISES HVE O v
Plat *MERLU A I'ANETH O v Vv v v
Garniture PUREE DE POTIRON BIO OJ v v
Produit Laitier  SAMOS O v
Dessert PUREE POMMES POIRES BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée SALADE D'HARICOTS VERTS O
Plat *VEDELL IGP AU CURRY O v Vv v
) BEIGNETS DE COURGETTES O v Vv
Garniture
FARFALLES BIO O v Vv
Produit Laiter ~ TOMME DES PYRENEES IGP O v
Dessert BANANE BIO O
JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
CAROTTES BATONNETS O v
Entrée
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *JAMBON BLANC O v
) EPINARDS BIO A LA BECHAMEL O v v Vv
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE O v - v
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
Dessert PUREE POMMES PECHES BIO O
VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée AVOCAT O v
*ROTI DE DINDE A LA
Plat 0O v Vv v
NORMANDE
) BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Garniture
SEMOULE BIO O v
Produit Laitier ~ EDAM BIO O v
Dessert PUREE DE POMMES BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 21 septembre 2026 au dimanche 27 septembre
2026
UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Préleverment ; . s Fruita . : : :

LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers PUREE DE POMME ABRICOT BIO O

MARDI 22 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
PRUNES OJ
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO 0O - - ; ; . v

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -V
, MELON CAVAILLON LOCAL O v
Divers
MUESLI AU CHOCOLAT BIO O - - - - - v Vv

JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ CANTAL AOP O - - - - - - v
Divers PUREE DE POMME POIRE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
CONFITURE ABRICOT BIO O
Divers GALETTE DE RIZ BIO O v
OJ

POMME BIO LOCALE

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



