restayrafion

scolaire
CRECHES - ECOLES - COLLEGES
Lundi 26 octobre
2026
Entrée Radis
en option

(soupe pour tous)

Mardi 27 octobre

2026

Betteraves Bio

Mercredi 28 octobre
2026

Velouté de potiron

Jeudi 29 octobre
2026

Chou blanc, pommes Bio
locales =et
sauce échalote ciboulette

Vendredi 30 octobre
2026

Soupe de légumes

Plat protidique

*Viande bolognaise

*Hoki sauce basquaise

*Roti de veau Label Rouge

LR sauce moutarde
et estragon

*Escalope de dinde k=
au jus

*Cabillaud a la bretonne

Féculents

Purée de pommes de terre

1

Riz Bio safrané

Méli-mélo gourmand

Gratin dauphinois

Boulgour

Légumes

Duo de haricots persillés

Carottes Bio braisées =*

Courgettes Bio persillées

s

Brocolis Bio persillés -

Chou-fleur persillé

Fromage ou laitage
en option

Gouda Bio

Tomme des Pyrénées IGP
@

Emmental Bio

Yaourt nature Bio

Kiri

Fruits ou purée de fruits
en option

Purée de pomme péche

Bio ]

Banane RUP &

Poire locale

Purée de pomme abricot
Bio

Clémentine Bio

*Egrenée de beeuf : Viande de beeuf frangaise

*Hoki MSC : Macruronus novaezelandiae, péché par chalut, Océan Pacifique Sud-Ouest (FAO 81)
*Réti de veau : Union Européenne

*Escalope de dinde : France

*Cabillaud MSC : Gadus morhua, péché par lignes et hamegons ou par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)




Y/ .
m/ﬂ/’ restayrafion
seolaire

CRECHES - ECOLES - COLLEGES

lundi 26 octobre 2026

mardi 27 octobre 2026

mercredi 28 octobre 2026

GOUTERS CRECHES

jeudi 29 octobre 2026

vendredi 30 octobre 2026

Pain
(fourni par la structure satellite)

Pain
(fourni par la structure satellite)

Muesli au chocolat Bio

Pain
(fourni par la structure satellite)

Pain
(fourni par la structure satellite)

=

Petit suisse Bio =

Fromage blanc Bio %

-

Yaourt nature Bio ##

-

Yaourt nature Bio ##

Banane RUP &

Purée de pomme Bio 44

Orange Bio

B

Pomme Bio locale !

Edam Bio Eﬁ!
Abricots et raisins secs Bio

Chocolat au lait Bio =2




Bilan allergenes du lundi 26 octobre 2026 au dimanche | novembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
GRAND DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 26 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée RADIS O v
*VIANDE BOLOGNAISE (*EGRENE DE
Plat O v - v
BOEUF)
) DUO DE HARICOTS PERSILLES O v
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE O v v
Produit Laiter  GOUDA BIO O v
Dessert PUREE POMMES PECHES BIO O
MARDI 27 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée BETTERAVES BIO O
Plat *HOKI SAUCE BASQUAISE O v v v
) CAROTTES BIO BRAISEES O v - v
Garniture
RIZ BIO SAFRANE O v
Produit Laiter ~ TOMME DES PYRENEES IGP O v
Dessert BANANE RUP O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 28 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée VELOUTE DE POTIRON O v - v
*ROTI DE VEAU LABEL ROUGE
Plat 0O v Vv v v
MOUTARDE ET ESTRAGON
) COURGETTES BIO PERSILLEES O
Garniture
MELI-MELO GOURMAND O v v
Produit Laitier ~ EMMENTAL BIO O v
Dessert POIRE LOCALE O
JEUDI 29 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
CHOU CHINOIS O v
Entrée POMME BIO LOCALE OJ
SAUCE ECHALOTE CIBOULETTE O v
Plat *ESCALOPE DE DINDE AU JUS O v
) BROCOLIS BIO PERSILLES O v
Garniture
GRATIN DAUPHINOIS O v Vv
Produit Laitier ~ YAOURT NATURE BIO O v
Dessert PUREE POMMES ABRICOTS BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

VENDREDI 30 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée SOUPE DE LEGUMES ] v ¥
Plat *CABILLAUD A LA BRETONNE O v v v v v
, BOULGOUR O v
Garniture
CHOU-FLEUR PERSILLES O v
Produit Laitier  KIRI O v
Dessert CLEMENTINE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 26 octobre 2026 au dimanche | novembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 1)
GRAND GOUTER MILLAS 1 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 26 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers BANANE RUP O

MARDI 27 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME BIO O

MERCREDI 28 OCTOBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
, MUESLI AU CHOCOLAT BIO O . . ; ; . v v
Divers
ORANGE BIO 0O

JEUDI 29 OCTOBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ EDAM BIO O - - - - - R v
ABRICOTS ET RAISINS SECS BIO O
Divers
CHOCOLAT AU LAIT BIO O - - - - - - v

VENDREDI 30 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  YAQURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers POMME BIO LOCALE OJ

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



