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Mardi 3 novembre
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Avocat
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Soupe de légumes
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Salade d’haricots verts

Vendredi 6 novembre
2026

Velouté de potiron

Petits pois Bio a I’échalote

Beignets de chou-fleur

Haricots plats persillés
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en option P g P _— P g Pomme Bio locale = Banane Bio Eﬁ!

Colin MSC : Pollachius virens, péché par chalut, Atlantique Nord-Est (FAO 27) et Theragra chalcogramma, péché par chalut, Pacifique Nord-Ouest (FAO 61)
*Jambon blanc : Viande de porc Union Européenne
*Pavé de saumon ASC : Salmo salar

*Beeuf Bio : Beeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes, France Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)
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CRECHES - ECOLES - COLLEGES

Lundi 2 novembre 2026

Mardi 3 novembre 2026

Mercredi 4 novembre 2026

GOUTERS CRECHES

Jeudi 5 novembre 2026

Vendredi 6 novembre 2026
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=

Confiture d’abricot Bio %4




Bilan allergenes du lundi 2 novembre 2026 au dimanche 8 novembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 2 NOVEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée PAMPLEMOUSSE O v
Plat *COLIN A LA TOMATE O v v
) PETIT POIS BIO A L'ECHALOTE O
Garniture
RIZ BIO CREOLE O
Produit Laitier ~ GOUDA BIO O v
Dessert PUREE DE POMMES COINGS O
MARDI 3 NOVEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée AVOCAT O v
Plat *JAMBON BLANGC O v
) PENNES BIO O v Vv
Garniture
POELEE RATATOUILLE O
Produit Laitier  SAMOS O v
Dessert PUREE POMMES POIRES BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



GRAND DEJEUNER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement : . . Fruita ; : . :

MERCREDI 4 NOVEMBRE 2026 - DEJEUNER

Entrée SOUPE DE LEGUMES O v v
Plat *PAVE DE SAUMON AU BASILIC O v Vv v v
) HARICOTS PLATS PERSILLES O
Garniture
PUREE DE POMMES DE TERRE O v - v
Produit Laitier ~ CANTAL AOP O v
Dessert ORANGE O
JEUDI 5 NOVEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée SALADE D'HARICOTS VERTS O
Plat OEUF DUR A LA DIJONNAISE O v v Vv v v v
) BEIGNETS DE CHOU-FLEUR O v Vv
Garniture
BLE BIO DORE O v v
Produit Laiter ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
Dessert POMME BIO LOCALE O
VENDREDI 6 NOVEMBRE 2026 - DEJEUNER
Entrée VELOUTE DE POTIRON O v - v
Plat *BOEUF BIO A L'ORANGE O v v
) DUO DE CAROTTES GLACEES O v
Garniture
SEMOULE BIO O v
Produit Laitier ~ EDAM BIO O v
Dessert BANANE BIO O

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



Bilan allergenes du lundi 2 novembre 2026 au dimanche 8 novembre 2026

UDSIS THUIR (Millas 2)
GRAND GOUTER MILLAS 2 - TRADITIONNEL

Composante Prélevement . , o Fruta . . . .

LUNDI 2 NOVEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  PETITS SUISSES NATURES BIO O - - - - - - v

Divers PUREE DE POMME BIO OJ

MARDI 3 NOVEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O - - - - - -
, POIRE 0O
Divers
RIZ SOUFFLE AU CHOCOLAT BIO 0O - - . . . v

MERCREDI 4 NOVEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier  YAOURT NATURE BIO O - - - - - -
Divers PATE DE FRUITS BIO O

JEUDI 5 NOVEMBRE 2026 - GOUTER
Produit Laitier ~ TOMME DES PYRENEES IGP O - - - - - -
Divers PUREE DE POMME PECHE BIO

O

VENDREDI 6 NOVEMBRE 2026 - GOUTER

Produit Laitier ~ FROMAGE BLANC NATURE BIO O v
BISCOTTE BIO O v
Divers CLEMENTINE BIO O
O

CONFITURE ABRICOT BIO

Commentaire :

**Bidon vinaigrette = sulfites, moutarde / ***Un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme
gamme sera conserve, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours apres DLC, pour les
produits avec une date limite de consommation.



